Oficjalny Serwis Internetowy Gminy tyse

BEZPIECZNY SENIOR ZA KIEROWNICA

Rusza program bezptatnych szkolen dla kierowcéw w wieku 60+. Juz niedtugo tysiac mazowieckich senioréw
skorzysta z zajec teoretycznych i praktycznych za kierownica. Szkolenia rozpoczna sie w listopadzie i beda
kontynuowane w 2026 roku. Zapisy juz trwaja - prowadza je wojewoddzkie osrodki ruchu drogowego.
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Wez udziat w bezptatnych szkoleniach
dla kierowcow 60+
i odzyskaj pewnosc¢ siebie za kierownica.

Wiecej informacji na www.mazovia.pl, www.mcps.com.pl
i"’rk

organizatorzy kampanii: UﬂZDW$Ze MCPS
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Co obejmuje szkolenie?
Seniorzy beda mogli skorzysta¢ z zajec teoretycznych i praktycznych.

Podczas zajec teoretycznych kierowcy przypomna sobie i omdwig przepisy ruchu drogowego, nowe znaki drogowe, a takze
zasady bezpiecznego zachowania w sytuacjach ekstremalnych. Dowiedza sie tez, jak substancje psychoaktywne oraz
niektére leki wptywaja na koncentracje i refleks.

- Uczestnicy wezma tez udziat w praktycznych ¢wiczeniach, ktére pozwolg poprawi¢ technike jazdy. Bedzie to tez doskonata
okazja, aby sprawdzi¢ swoje umiejetnosci w trudnych warunkach - dodaje Anna Brzezinska, cztonkini zarzadu
wojewodztwa.

Kto moze sie zgtosic?

Program jest skierowany do kierowcéw powyzej 60. roku zycia, majacych prawo jazdy kategorii B. W listopadzie
przeszkolonych zostanie okoto 500 uczestnikéw z catego wojewddztwa mazowieckiego, a kolejnych 500 oséb w przysztym
roku.

Jak sie zgtosi¢?

Pierwsze szkolenia w tym roku odbedga sie w listopadzie. Zapisy prowadza bezposrednio wojewddzkie osrodki ruchu
drogowego:

Dla mieszkancéw gminy tyse zapisy prowadzi: WORD w Ostrotece ul. Rolna 30.

W celu zapisu na szkolenie nalezy ztozy¢ wypetniona i podpisana Karte zgtoszeniowg dostepna na stronie internetowe;
WORD w Ostrotece.

Karty przyjmowane sg osobiscie w siedzibie WORD w Ostrotece ul. Rolna 30, pokdj numer 12(sekretariat), od poniedziatku do
piatku w godzinach 8:00-16:00 lub mailowo pod adresem e-mail: szkolenia@word-ostroleka.pl

Szczego6towe informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Szkolen i Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego w Ostrotece od
poniedziatku do piatku w godzinach 7:00-16:00 pod numerem tel. (29) 760 72 58 oraz na stronie internetowe;j:
https://word-ostroleka.pl/bezpieczny-senior-doskonalenie-techniki-jazdy/
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