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SamoRrzad Gminy Lyse

SYSTEM POWIADOMIEN SMS GMINY LYSE

Wojt Gminy tyse Grzegorz Fabiszewski informuje o wdrozeniu systemu powiadomien

SMS, ktory zostat uruchomiony w trosce o bezpieczeristwo mieszkancéw oraz szybszy

przekaz informacji.

Moga z niego bezptatnie korzysta¢ mieszkaricy gminy Ltyse po wczes$niejszym zarejestro-

waniu sie w nastepujgcy sposob:

e wypetniajac formularz zgtoszeniowy on-line dostepny na stronie internetowej Gminy
tyse www.gminalyse.pl lub

e wypetniajagc wniosek rejestracyjny w wersji papierowej, ktéry nastepnie nalezy
wystaé na adres: Urzad Gminy tyse, ul. Ostrotecka 2, 07-437 tyse lub ztozy¢ w punk-
cie podawczym Urzedu Gminy tyse (parter budynku) w godzinach jego pracy, lub

e wysylajgc sms pod numer 4628 o tresci:

| |

lyse.antonia Antonia lyse.serafin Serafin
lyse.baba Baba lyse.szafranki Szafranki
lyse.dawia Dawia lyse.tartak Tartak
lyse.deby Deby lyse.tyczek Tyczek
lyse.dudy puszczanskie  Dudy Puszczanskie lyse.warmiak Warmiak
lyse.gradzkie Gradzkie lyse.wejdo Wejdo
lyse.klenkor Klenkor lyse.wyzega Wyzega
lyse.laczki taczki lyse.zalas Zalas
lyse.lipniki Lipniki lyse.zlota gora Ztota Géra
lyse.lyse Lyse lyse.hdk Klub HDK
lyse.piatkowizna Pigtkowizna lyse.kultura Kultura i sport
lyse.plewki Plewki lyse.przedsiebiorcy Przedsiebiorcy
lyse.pupkowizna Pupkowizna lyse.rolnictwo Rolnictwo

W celu rezygnacji z powiadomien nalezy przesta¢ sms pod numer 4628 o tresci:
lyse.-nazwa_grupy (np. lyse.-antonia) lub wypetnié¢ wniosek o wyrejestrowanie w wersji papierowej, ktéry nastepnie
nalezy wysta¢ na adres: Urzad Gminy tyse, ul. Ostrotecka 2, 07-437 tyse lub ztozy¢ w punkcie podawczym Urzedu
Gminy tyse (parter budynku) w godzinach jego pracy.
Wéjt Gminy tyse
Grzegorz Fabiszewski

DBAMY O URODE NASZYCH POSES)I

Szanowni Mieszkarncy gminy tyse!

Od wielu lat obserwujemy, ze mieszkancy gminy tyse przywigzujg duzg wage do
wygladu swoich posesji. Przejezdzajac przez nasze wioski, widzimy piekne elewacje
nowych budynkéw mieszkalnych, utwardzone podjazdy, trwate ogrodzenia, azurowe |
altanki ogrodowe, oczka wodne, zywoptoty z zielonych iglakéw, réwno przystrzyzone
trawniki oraz oryginalne rosliny dawniej u nas nieznane, donice i skrzynki petne kwia-
téw przed domami, na tarasach i balkonach. Wszystko to tworzy wizytdwke naszej spo-
tecznosci, z ktérej mozemy by¢ dumni. Wiejskie podwdérka sprzed lat poszty w zapo-
mnienie, dzi$ mamy przepiekne obrazki nasycone kolorami, niepowtarzalne, urocze.
Warto, aby ich przemijajgce piekno zostato utrwalone, aby cieszyto oczy nie tylko tych,
ktdrzy sg obok, ale takze innych. Wiecej str. 13.
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XXIX Sesja Rady Gminy tyse odbyta sie w budynku
Gminnego Centrum Kultury w tysych dnia 20 maja
2022r.

Na wstepie obrad XXIX Sesji Rady Gminy tyse Woijt
Gminy Grzegorz Fabiszewski przedstawit raport
o stanie gminy za rok 2021. Nastepnie radni jedno-
gtosnie zatwierdzili sprawozdanie finansowe Gminy
tyse za 2021 rok wraz ze sprawozdaniem z wykona-
nia budzetu. Rada Gminy tyse, réwniez jednogto-
$nie, udzielita absolutorium oraz wotum zaufania
Wéjtowi Gminy.

BIULETYN INFORMACYJNY

XXIX SESJA RADY GMINY LYSE

WOIT GMINY LYSE Z ABSOLUTORIUM

Ubiegty rok byt bardzo korzystny pod wzgledem zrealizowanych inwestycji, na ktére Gmina tyse wydatkowata ponad
17 mln zt. Na utrzymanie i modernizacje drég przeznaczono ponad 6 min zt.

Wykaz inwestycji zrealizowanych w 2021 roku:

1.

LN UL R~

11.
12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

19.

20.

21.

Rozbudowa drogi gminnej nr tyse - Dudy Puszczanskie (tyse-Wejdo) 2,23 km (warto$¢ zadania
—1324 967,20 zt);

Przebudowa drogi gminnej taczki - Leman 2,62 km (wartos$¢ zadania — 1 676 311,83 zt, dofinasowanie RFRD
—1015987,09 zt);

Przebudowa drogi gminnej tyse - kolonia Worek etap Il 0,78 (wartos¢ zadania — 355 093,09 zi, dofinasowanie
— 80000 zt);

Przebudowa drogi gminnej w miejscowosci Tartak 0,66 km (wartos$¢ zadania — 373 221,93 z1);

Budowa sieci wodociggowej Lipniki-Szafranki-Baba (wartos¢ zadania — 1 267 146 z1);

Przebudowa drogi gminnej ul. Stacha Konwy w Lipnikach (wartos$¢ zadania — 120 000 zt);

Budowa sieci wodociggowej w msc. Tartak (wartos$¢ zadania — 290 000 zt);

Przebudowa ul. Kwiatowej w miejscowosci tyse (wartos¢ zadania 210 979,10 zt);

Zaprojektowanie i budowa sieci wodociggowej w msc. Serafin (wartos¢ zadania — 1 840 080 zi);

Budowa sieci wodociggowej w msc. tyse, w przebiegu ul. Topolowa — ul. Stanistawa Krupki (wartos$¢ zadania
—142 065 zt);

Budowa sieci wodociggowej w msc. Tartak - kontynuacja (wartosc¢ zadania — 97 349 zi);

Wykonanie instalacji wodno - kanalizacyjnej i gazowej wraz z kottownia, przepompownia $ciekéw z posado-
wieniem zbiornika gazowego propan - butan z niezbednymi przytagczami w ramach zadania: Rozbudowa i prze-
budowa budynku swietlicy w Szafrankach - integracja mieszkancéw wsi (wartos¢ zadania — 125 940,93 zt);
Zaprojektowanie i budowa sieci wodociggowej w msc. Pupkowizna i tyse oraz przydomowych oczyszczalni
sciekéw w budynkach szkot podstawowych w Debach, taczkach, Pupkowiznie, Szafrankach, Warmiaku i Wej-
dzie (wartos¢ zadania — 2 373 900 zt, dofinansowanie — 1 225 975 zt);

Wykonanie oswietlenia ulicznego w miejscowosci Wejdo (warto$¢ zadania — 24 570 zt);

Wykonanie sieci wodociggowej oraz kolektora ttocznego kanalizacji sanitarnej w msc. tyse, rejon ul. Polegtych
(warto$¢ zadania — 155 472 z1);

Rozbudowa i przebudowa budynku swietlicy wiejskiej w Szafrankach (wartos¢ zadania — 212 950,63 zt);
Przebudowa drogi gminnej wraz z infrastrukturg techniczng oraz oswietleniem ulicy Kwiatowej w msc. tyse
(warto$¢ zadania — 215 800,70 zt);

Montaz instalacji fotowoltaicznej na dachu budynku remizy OSP w taczkach (wartos¢ zadania — 32 084,55,
dofinansowanie WFOSIGW -25 312,50 z});

Montaz lampy oswietlenia interaktywnego oraz wykonanie monitoringu terenu przy Szkole Podstawowej
i remizie OSP w taczkach (wartos$¢ zadania — 11 750 z1);

Wykonanie ogrodzenia swietlicy wiejskiej w Szafranach (warto$¢ zadania — 20 000 zt, dofinansowanie
—10000 zt);

Budowa infrastruktury sportowo-rekreacyjnej gminy - 6 nowych sitowni plenerowych oraz placu zabaw
w nastepujacych lokalizacjach: Lipniki — przy hali sportowej, taczki — przy budynku szkoty podstawowej, tyse
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— przy ,, dworcu” PKS, Tyczek — plac w poblizu drogi powiatowej, Warmiak — przy budynku szkoty podstawowej,
Ztota Géra — plac w centrum miejscowosci. tgczny koszt zamontowanych urzadzen — 141 516,60zt.

22. Zamiana gruntow pomiedzy Gming tyse a Skarbem Panstwa — Panstwowym Gospodarstwem Lesnym Lasy
Panstwowe — Nadlesnictwo Myszyniec, miedzy innymi w celu budowy drogi relacji tyse - Tyczek Noski.

23. Zamiana gruntéw pomiedzy Parafia Rzymskokatolicka pw. Chrystusa Kréla Wszechswiata w tysych a Gming
tyse w celu budowy nowoczesnego Punktu Selektywnej Zbiérki Odpadéw Komunalnych.

W dalszej czesci obrad wprowadzono zmiany w Wieloletniej Prognozie Finansowej oraz w budzecie gminy tyse na
2022 rok wynikajgce z realizowanych inwestycji. W budzecie gminy ujeto $rodki otrzymane od Wojewody z Rzgdo-
wego Funduszu Rozwoju Drég na realizacje zadania pn. ,,Przebudowa drogi gminnej nr 250709W tyse - Pupkowizna
od km 0+168,64 do km 5+435,35” w kwocie 0,6 min zt w roku 2022 oraz 2,6 min zt w 2023 roku, a takze dotacja
celowa otrzymana od Samorzgdu Wojewddztwa Mazowieckiego na inwestycje pn. , Przebudowa drogi gminnej Tar-
tak - kolonia od km 0+000 do km 0+950” w kwocie 80 000 zt.

Ponadto podczas obrad podjete zostaty nastepujgce uchwaty:

e W sprawie przyjecia programu opieki nad zwierzetami bezdomnymi oraz zapobiegania bezdomnos$ci zwierzat na
terenie Gminy tyse w 2022r.,

e w sprawie aktualizacji Planu Rozwoju Lokalnego Gminy tyse,

e W sprawie sporzgdzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego na terenie gminy tyse w czesci
obrebu geodezyjnego Deby oraz w czesci obrebu geodezyjnego Pupkowizna.

Rada Gminy tyse udzielita tez rekomendacji dla oceny zasobdéw pomocy spotecznej za 2021 rok oraz przyjeta spra-
wozdanie z realizacji ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej za rok 2021.
/AP/

XXX SESJA RADY GMINY LYSE

XXX Sesja Rady Gminy tyse odbyta sie
30 czerwca 2022 roku w budynku Gminnego
Centrum Kultury w tysych.

Na wstepie obrad Rada Gminy tyse jednogto-
$nie przyjeta zmiany Wieloletniej Prognozy
Finansowej na lata 2022-2026 oraz zmiany
w budzecie gminy na 2022 rok. W budzecie
gminy na biezgcy rok zostata ujeta zwiekszona
o kwote 84 000 zt dotacja celowa otrzymana
od Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego
na inwestycje pn. ,Przebudowa drogi gmin-
nej Tartak-kolonia od km 0+000 do km
0+950”. Po zmianach dotacja wynosi 164 000 zt. Ponadto zwiekszeniu o kwote 132 171 zt ulegty wydatki inwestycyjne
zwigzane z przebudowg drogi gminnej tyse-kolonia Dgbréwki oraz o kwote 200 000 zt koszty budowy stadionu lek-
koatletycznego w tysych. W Wieloletniej Prognozie Finansowej na lata 2022-2026 zmieniona zostata kwota przezna-
czona na finansowanie przebudowy drogi gminnej tyse - Pupkowizna na kwote 7 702 000zt (z czego wydatki w bie-
zgcym roku wynoszg 1 000 000 zt oraz w roku kolejnym 6 702 000 zt).

W dalszej czesci obrad Rada Gminy tyse nadata nowg nazwe ulicy ,,Stoneczna” dla drogi wewnetrznej potozonej na
dziatkach o nr. ewidencyjnych 218/3,218/9i 218/14 w tysych, kolonia Mozdzonek. Podjeta réwniez uchwate w spra-
wie przystgpienia do sporzadzenia zmiany Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego
gminy tyse, ktdre sg niezbedne w celu dalszej rozbudowy Zaktadu Przetwérstwa Miesnego JBB.

Ponadto radni przyjeli regulamin korzystania ze Swietlic wiejskich potozonych na terenie Gminy tyse. Regulamin do-
tyczy wytgcznie $wietlic, ktérych witascicielem jest Gmina tyse.

Nastepnie Wajt Gminy tyse Grzegorz Fabiszewski poinformowat o planowanej przebudowie prawie 16 km drég
gminnych , ktére uzyskaty dofinansowanie z programu ,, Polski tad I1”.
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W ramach pierwszego wniosku nastapi:

1. Przebudowa drogi gminnej relacji Warmiak — Spaliny o dtugosci okoto 0,65 km;

2. Przebudowa drogi gminnej relacji £aczki - kolonia Pod Gérami o dtugosci okoto 0,65 km;

3. Przebudowa drogi gminnej w miejscowosci taczki kolonia Ceran na dziatce ew. nr 1010 obreb taczki, na dt. okoto

0,98 km;

Przebudowa drogi gminnej relacji Pigtkowizna — Ksebki kolonia Gérki o dtugosci okoto 0,99 km.

Przebudowa drogi gminnej relacji Zalas — kolonia Gérki o dtugosci okoto 0,99 km;

Przebudowa drogi gminnej relacji tyse — kolonia Myszano o dtugosci okoto 0,99 km;

Przebudowa drogi gminnej relacji Lipniki — kolonia Podladzie prawa strona o dfugosci okoto 0,99 km;

Przebudowa drogi gminnej relacji Szafranki — kolonia dz. nr 926, 927 i o dtugosci okoto 0,99 km;

Przebudowa drogi gminnej relacji Baba — kolonia Zawadole o dtugosci okoto 0,65 km;

10. Przebudowa drogi gminnej w miejscowosci Lipniki - kolonia Brzezniaki na dziatce ew. nr 734 obreb Lipniki, na
dt. okoto 0,99 km;

11. Przebudowa drogi gminnej w miejscowosci Ltyse kolonia Kruczy Borek na dziatce ew. nr 748 obreb tyse, na dt.
okoto 0,91 km;

12. Przebudowa drogi gminnej w miejscowosci tyse kolonia Rudne na dziatce ew. nr2112/1, 2112/2,2111/1, 861/2
obreb tyse, na dt. okoto 0,99 km;

13. Rozbudowa drogi gminnej relacji Zalas - Pigtkowizna, kolonia Dudy o dtugosci okoto 1,2 km;

14. Przebudowa drogi gminnej nr 250713 Zalas - Wyzega — Klenkor — Pigtkowizna o dtugosci 1,1 km.

LN e

W ramach drugiego wniosku zostanie zrealizowana:

1. Przebudowa drogi gminnej relacji taczki - kolonia Kobylak o dtugosci okoto 0,99 km;
2. Przebudowa drogi gminnej relacji Dudy Puszczanskie - kolonia Polko o dtugosci okoto 0,82 km;
3. Przebudowa drogi gminnej relacji Serafin — kolonia o dtugosci okoto 0,99 km. /AP/

INFORMACJA O REALIZAC]l ZADAN
GMINNE] JEDNOSTKI UStUG KOMUNALNYCH

DZIAtALNOSC W ZAKRESIE ZAOPATRZENIA W WODE PITNA
W latach 2015-2021 systematycznie wzrasta dtugos¢ sieci wodociggowej w Gminie Lyse, przy czym szczegdlne przy-
$pieszenie trendu nastgpito w ostatnich dwdch latach. Sie¢ wodociggowa jest zasilana z wybudowanej w 2018r. stacji

wodociggowej w msc. Lipniki. Do obecnej sieci 120
wodociggowej jest przytgczonych ok. 44 % miesz-

kancéw gminy. Gmina tyse charakteryzuje sie 100
zabudowa kolonijng. W zwigzku z tym wiele go-

spodarstw domowych stosuje przyzagrodowe 80
wodociggi z wiasnego ujecia wody (studnie gtebi-

nowe i kopane). Ograniczenia w dostepnosci 60
wody pitnej wynikajg rdwniez z wcigz niewystar-

czajgcej ilosci sieci wodociggowej. W minionym 40
roku odnotowano jednak rekordowy przyrost dtu- 20 4
gosci wodociggdéw. taczna dtugosé¢ wybudowa-

nych w 2021 r. sieci wodociggowych w gminie 0 -
tyse wyniosta 53 kilometry. 7 tej dtugosci ponad 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

4,0 km zostaty wybudowane sitami Gminnej Jed-
nostki Ustug Komunalnych w tysych. Pozostate
odcinki wybudowali wykonawcy wybrani w ramach procedury udzielania zamdwien publicznych, w tym firmy takie,
jak: Multikom, Sanprod Sp. z 0.0., Energas Sp. z 0.0. Dtugos$¢ wybudowanej w ubiegtym roku sieci wodociggowej jest
w skali gminy, jak i powiatu, absolutnie rekordowa. Koszty poniesione na realizacje wymienionych zadan przekroczyty
kwote 6,5 min zt. Sg to olbrzymie Srodki, ktore w wiekszosci stanowity pozyskane przez Wéjta Gminy tyse Grzegorza
Fabiszewskiego fundusze zewnetrzne takie, jak:
¢ Program Rozwoju Obszaréw Wiejskich — 1 225 975 zt (dofinansowanie zadania pod nazwg: Zwiekszenie dostepnosci
wody pitnej z sieci wodociggowej dla mieszkaricow Gminy tyse na terenie msc. tyse i Pupkowizna poprzez zaprojek-
towanie i budowe sieci wodociggowej, oraz ograniczenie zagrozenia zwigzanego z przedostawaniem sie do gruntu

tgczna ditugosé sieci wodociggowej w Gminie tyse
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nieoczyszczonych sciekow komunalnych z budynkow szkot poprzez zaprojektowanie i budowe przydomowych
oczyszczalni sciekow.

e Rzgdowy Fundusz Inwestycji Lokalnych— 3 000 000 zt (dofinansowanie dla zadania pod nazwg: Zabezpieczenie
mieszkaricow Gminy tyse przed skutkami zmian klimatu poprzez rozbudowe gminnej sieci wodociggowej.

e Srodki na uzupetnienie subwencji ogdlnej, z przeznaczeniem na wsparcie finansowe inwestycji w zakresie wodocig-
gow i zaopatrzenia w wode — tyse — 3 133 243 (wykorzystano miedzy innymi jako dofinansowanie budowy sieci
wodociggowe]j w msc. Szafranki oraz na ul. Kwiatowej w msc. tyse). Srodki wykorzystano réwniez do sporzadzenia
dokumentacji projektowej do dalszej rozbudowy sieci wodociggowej w latach 2022 oraz 2023.

Dzieki mozliwosciom, jakie daje wybudowana w 2021 r. sie¢ wodociggowa (sitami Gminnej Jednostki Ustug Komunal-
nych w tysych) wykonano réwniez ponad 80 przytaczy wodociggowych — 2 razy wiecej niz srednia z lat ubiegtych.
Priorytetowe podejscie GJUK w zakresie realizacji przytgczy wodociggowych ma strategiczne znaczenie w kontekscie
budowania odpowiednio duzej bazy klientéw oraz przyczynia sie do trwatej poprawy wynikéw finansowych jednostki
z uwagi na wystepowanie efektu skali.

taczna produkcja wody na stacji uzdatniania w Lipnikach w 2021 r. wyniosta okoto 200 tys. m* przy rekordowym
dobowym zuzyciu wody na poziomie 1450 m3. Obecne mozliwosci produkcyjne stacji wynoszg 2500 m* wody/dobe,
co pod wzgledem ilosci wody pozwoli zabezpieczy¢ aktualne potrzebny mieszkarncow catej gminy bez ryzyka przecia-
zania zrédta.
DZIAtALNOSC W ZAKRESIE ODBIORU | OCZYSZCZANIA SCIEKOW KOMUNALNYCH

Sie¢ kanalizacyjna na terenie gminy tyse funkcjonuje w oparciu o okoto 320 indywidulanych przepompowni przydo-
mowych (18 w msc. Lipniki i ponad 300 w msc. tyse oraz 11 zbiorczych przepompowni sieciowych w ramach sieci
kanalizacji grawitacyjnej). Dtugosc¢ szkieletowej sieci kanalizacyjnej wynosi 38 km — w uktadzie cisnieniowym oraz
12 km w uktadzie grawitacyjnym. Zdecydowana wiekszos¢ sieci kanalizacyjnej znajduje sie w wyznaczonym uchwatg
XVI1/126/2020 Rady Gminy tyse obszarze Aglomeracji tyse zgodnym z wytycznymi Krajowego Programu Oczyszczania
Sciekéw Komunalnych. W 2021 r. do oczyszczalni $ciekdw w tysych trafito 92 tys. m? éciekdw - $rednio 252 m3/dobe.
W zwigzku z dynamicznym rozwojem sektora wodno-kanalizacyjnego w gminie tyse w perspektywie 2-3 lat wyczer-
pane zostang rezerwy w zakresie mozliwosci przerobowych oczyszczalni. W zwigzku z tym w 2021 r. podjete zostaty
prace koncepcyjne w zakresie zwiekszenia mozliwosci przerobowych oczyszczalni. W ramach Programu Inwestycji
Strategicznych ,Polski tad” Wéjt Gminy tyse Grzegorz Fabiszewski ztozyt wniosek o dofinansowanie zadania pod na-
zw3g ,,Nowy tad w gospodarce wodno-kanalizacyjnej Gminy tyse”. W ramach projektu, ktéry ostatecznie uzyskat do-
finansowanie, realizowana bedzie miedzy innymi modernizacja oczyszczalni Sciekdw w tysych, co umozliwi zwieksze-
nie jej mozliwosci przerobowych o 60-80 %.

Do gminnej sieci kanalizacji sanitarnej w 2021 r. podtgczyto sie 19 budynkdéw. Z wykorzystaniem srodkéw Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich wybudowano 6 przydomowych oczyszczalni Sciekdw - przy budynkach szkot
w msc. Szafranki, Deby, Pupkowizna, Wejdo, taczki i Warmiak oraz ze srodkéw wtasnych oczyszczalnie przy swietlicy
w msc. Serafin.

Podsumowujac catoksztatt dziatalnosci GIUK za 2021 r. stwierdzi¢ nalezy, ze:

e utrzymany zostat dalszy systematyczny wzrost dochoddéw jednostki mimo problemdéw wynikajacych z COVID 19;

e istotnie przyspieszono przyfaczanie nowych nieruchomosci do sieci wodociggowej, co w perspektywie wieloletniej
bedzie pozytywnie wptywacé na fundamenty finansowe jednostki;

e rozpoczete w 2021 r inwestycje infrastrukturalne zapewniajg koniecznos$¢ utrzymania, a nawet zwiekszania
zaangazowania jednostki w dziatalnos¢ wodociggowsa.

Jednostka realizuje szereg innych zadan zleconych przez Wdjta Gminy stanowigc dla gminy najefektywniejsze

ekonomicznie narzedzie realizacji celéw inwestycyjnych i organizacyjnych w zakresie gospodarki komunalnej.

Gtéwne zadania realizowane przez GJUK:

rownanie, odsniezanie, wykaszanie poboczy, remonty i naprawy biezgce drég;
konserwacja o$wietlenia ulicznego wraz z oswietleniem swigtecznym;
utrzymanie zieleni gminnej, usuwanie drzew i zakrzaczen;

obstuga PSZOK, sprzatanie poboczy, przystankéw, inne prace porzadkowe;
inne zlecone przez Gmine i jednostki organizacyjne prace.

ASANENENRN

Wartos$¢ rynkowa tylko tych najwazniejszych prac wykonanych w 2021 r. wyniosta ponad 1,2 min. zt. — co nie jest

ujete w przedstawionym ponizej zestawieniu dochoddw.
/Kierownik GJUK — Andrzej Szymczyk/
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Inwestycje

PRZEBUDOWA DROGI GMINNE] L.YSE — PUPKOWIZNA
Z DOFINANSOWANIEM ZE SRODKOW
RZADOWEGO FUNDUSZU ROZWOJU DROG

Gmina tyse uzyskata dofinansowanie w wysokosci ponad 3,2 min zt (60% kosztéw kwalifikowanych realizacji
zadania) na przebudowe drogi gminnej tyse — Pupkowizna ze srodkéw Rzgdowego Funduszu Rozwoju Drog.

Uroczystos¢ podpisania uméw z udziatem Wojewody Mazowieckiego Konstantego Radziwitta odbyta sie 28 kwietnia
br. w Mazowieckim Urzedzie Wojewddzkim w Warszawie. W wydarzeniu udziat wzieli réwniez Postowie na Sejm RP:
Daniel Milewski oraz Grzegorz WozZniak.

WOJEWODA MAZOWIF~***
-

N,

Droga o dtugosci 5,4 km zostanie przebudowana przez Przedsiebiorstwo Budownictwa Komunikacyjnego sp. z o.0.
z tomzy, za kwote 7 624 283,98 zt.

Zakres prac obejmuje: przebudowe istniejgcych przepustéw, poszerzenie jezdni wraz ze wzmocnieniem istniejgcej
nawierzchni bitumicznej, wybudowanie zjazddw o nawierzchni bitumicznej, umocnienie poboczy obustronnych
kruszywem tamanym oraz oznakowanie poziome i pionowe drogi. Zadanie bedzie realizowane w latach 2022 — 2023.

/AP/

DROGA LYSE KOLONIA DABROWKI PRZEBUDOWANA

12 lipca 2022 r. zakonczyliSmy przebudowe 1,5 km
drogi gminnej w tysych, dzielnica Dgbrowki.

Wykonawca - Przedsiebiorstwo Polski Asfalt Produkt

Sp. z 0.0. z Ostroteki — zakonczyto przebudowe przed

planowanym terminem realizacji zadania (potowa

wrzesnia). Zakres prac obejmowat miedzy innymi:

e podbudowe z kruszywa naturalnego i tamanego;

e dwie warstwy nawierzchni o szerokosci 4,5 m
z betonu asfaltowego (warstwa wigzgca i Scie-
ralna — po 3 cm kazda);

e zjazdy publiczne i indywidualne;

‘ e pobocza o szerokosci 0,75 m;

| o oznakowanie poziome i pionowe.

Koszt realizacji inwestycji wynidst 878 170,14 zt. Zadanie zostato sfinansowane ze srodkow wtasnych Gminy tyse. /Ap/
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GMINA LYSE OTRZYMALA PONAD 9,21 MLN ZL
DOFINANSOWANIA PRZEBUDOWY INFRASTRUKTURY DROGOWE]

Z przyjemnoscia informuje, ze 31 maja 2022r. otrzymaliSmy promesy na dofinansowanie przebudowy 15,7 km drég
gminnych o facznej wartosci ponad 9,21 min zt ze sSrodkéw Rzgdowego Funduszu Polski tad — Program Inwestycji
Strategicznych - Il Edycja.

Dofinansowanie uzyskaty nastepujace zadania:

> Przebudowa i rozbudowa 14 odcinkéw drég o tacznej dtugosci ponad 12,9 km. W ramach realizacji inwestycji
przebudowane zostang drogi w miejscowosciach: taczki, tyse, Lipniki, Zalas, Pigtkowizna, Dudy Puszczanskie,
Szafranki, Baba, Wyzega, Warmiak.

> Przebudowa trzech odcinkéw drég o tacznej dtugosci ponad 2,8 km w miejscowosciach: Dudy Puszczanskie,
taczki i Serafin.

Wykonanie nowych nawierzchni bitumicznych znacznie poprawi bezpieczeristwo ruchu drogowego. Przebudowane
jezdnie, utwardzone pobocza oraz nowe oznakowania pionowe i poziome zapewnig sprawny dojazd mieszkaricom
naszej gminy do pracy, szkét czy pobliskich miast. Zwiekszy sie rdwniez nasze bezpieczefAstwo poprzez umozliwienie
szybszej reakc;ji stuzb ratunkowych, tj. strazy pozarnych, policji i stuzb medycznych.

Szczegotowy wykaz drég do przebudowy w ramach powyiszego dofinansowana znajduje sie na stronie 5.

Wéjt Gminy tyse
Grzegorz Fabiszewski

"MAZOWSZE DLA SOLECTW 2022" - DOFINANSOWANIE
UZYSKALY SOLECTWA DAWIA, GRADZKIE, PLEWKI | SERAFIN

W poniedziatek 6 czerwca 2022 r. Wéjt Gminy tyse Grzegorz Fabiszewski przy kontrasygnacie Skarbnika Gminy Jana
Czyza, podpisat cztery umowy na dofinansowanie realizacji zadan zgtoszonych przez sottyséw i rady soteckie,
a mianowicie: ,Zakup i montaz urzadzen sitowni zewnetrznej w msc. Gradzkie”, ,Zakup i montaz lamp solarnych
w msc. Dawia”, ,,Zakup i montaz lamp solarnych w msc. Plewki”, ,, Zakup i montaz lamp solarnych w msc. Serafin.
Sotectwa otrzymaty po 10 tys. zt dofinansowania na realizacje zadan w ramach "Mazowieckiego Instrumentu Aktywi-
zacji Sotectw MAZOWSZE 2022" - "Mazowsze dla sotectw 2022".

Zakupione urzadzenia sitowni zewnetrznej zostang zamonto- vazowsze >> dla soiecl:w)
wane na placu wiejskim znajdujgcym sie w miejscowosci Gradz-
kie, aby obiekt zostat optymalnie wykorzystany na potrzeby integracyjne i rekreacyjne mieszkancow. Lampy
interaktywnego oswietlenia ulicznego zostang zamontowane w celu poprawy bezpieczenstwa w pasie drogowym
drég gminnych na terenie miejscowosci Dawia, Plewki i Serafin. /AP/
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BUDUJEMY STADION

R

Trwajg prace budowlane zadania pn. ,,Budowa stadionu lekkoatletycznego w msc. tyse”, ktére dofinansowane jest
ze $rodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej (1.100.000 zt). Obszar inwestycji graniczy bezposrednio z terenem
szkolnym, na ktérym zlokalizowany jest m.in. budynek szkoty podstawowej, hala sportowa z zapleczem sanitarnym

oraz kompleks sportowy ,,Orlik” z ogélnodostepnymi szatniami i sanitariatami dla sportowcéw
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Wykonawca wytonionym w postepowaniu o udzielenie zamdwienia publicznego jest INTERHALL Sp. z 0. 0. z Katowic.
Aktualnie wykonywane sg roboty ziemne oraz ogrodzenie boiska. Realizacja inwestycji obejmuje réwniez budowe:

e boiska do pitki noznej o wymiarach 55x100m o nawierzchni trawiastej,

e biezni prostej dt. 100m i 110m o nawierzchni z poliuretanu,

e rzutni do pchniecia kulg,

e skoczni do skoku w dal i tréjskoku wraz z rozbiegiem o nawierzchni z poliuretanu,
e skoczni do skoku wzwyz o nawierzchni z poliuretanu,

e trybun dla widowni,

o tawki dla zawodnikéw.

A SCEERN,

Budowa stadionu z boiskiem ma na celu przede wszystkim promocje aktywnych form spedzania czasu wolnego przez
mieszkancow naszej gminy. Nowy obiekt przyczyni sie rowniez do zwiekszenia integracji lokalnej spotecznosci, posze-

rzenia oferty rekreacyjnej i edukacyjnej oraz podniesienia wartosci turystycznej gminy.

/AP/
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NOWY LAD W GOSPODARCE WODNO-KANALIZACYJNE]J
GMINY LYSE

H B | Rozpoczely sig prace zwigzane z realizacjg zadania ,Nowy tad w go-
spodarce wodno-kanalizacyjnej gminy tyse”. Inwestycja jest plano-

wang kontynuacjg zadan rozpoczetych dzieki Rzagdowemu Fundu-

szowi Inwestycji Lokalnych zmierzajgca do likwidacji wykluczenia

cywilizacyjnego w zakresie dostepu do zbiorczej infrastruktury
wodno-kanalizacyjnej. W ramach jej realizacji Gmina tyse:

» wybuduje sie¢ wodociggowg na terenie 10 miejscowosci
— Szafranki, Baba, Lipniki, tyse, Deby, Zalas, Klenkor, Wyzega,
Pigtkowizna, taczki o tagcznej dtugosci az 61,7 km!!!

» wykona modernizacje oczyszczalni w tysych umozliwiajgcy pra-
wie dwukrotne zwiekszenie jej maksymalnej wydajnosci;

» zakupi pojazd asenizacyjny do odbioru nieczystosci ze zbiorni-
kow bezodptywowych, udrazniania i konserwacji sieci kanaliza-
cyjnych oraz innych celéw gospodarczych;

» wdrozy system elektronicznego nadzoru w gospodarce wodno-
Sciekowej, w tym wymieni wszystkie wodomierze, ktdre nie
majg obecnie mozliwosci zdalnego odczytu (700 sztuk);

» na powstatych obiektach zamontuje odnawialne zrédta energii,
a Gminna Jednostka Ustug Komunalnych w tysych wyposazona
zostanie w nowoczesne pojazdy i sprzet techniczny.

taczna wartos¢ inwestycji przekracza 19,5 min zt. Gmina tyse
otrzymata 10,8 min zt rzadowego dofinansowania z Programu
Inwestycji Strategicznych ,,Polski tad” oraz 2,5 min zt z rezerwy
subwencji w ramach Programu ,,Polski tad”, a takze 3,7 min zt z innych zewnetrznych Zrédet. Jest to najwyzsza
kwota sposréd gmin powiatu ostroteckiego. Jestesmy tez prawdopodobnie pierwszg gming w powiecie, ktdra otrzy-
mata juz promese inwestycyjng oraz zawarta umowe realizacyjng z wykonawcg zadania. W ogtoszonym postepowa-
niu przetargowym najkorzystniejszg oferte ztozyta firma Sanprod Sp. z 0.0. z Ostrofeki. W dniu 27 kwietnia 2022 r.
podpisaliémy umowe z wykonawcg zadania. Opisywane przedsiewziecie jest najwiekszym zadaniem inwestycyjnym
w historii Gminy tyse. Uzyskane ze srodkéw zewnetrznych dofinansowanie jest rowniez najwyzszym w historii naszej

matej ojczyzny. 7 >

Wykonawca prac zgromadzit juz
sporg czes¢ materiatow niezbednych
do wykorzystania w tym olbrzymim
zadaniu. Zdjecie ponizej obrazuje
skale i ogrom przedsiewziecia, a zma-
gazynowane materiaty, ktorych czesc
wida¢ na zdjeciu, przeznaczone sg na
wybudowanie okoto 40 % planowanej
sieci wodociggowej. Ze wzgledu na powstawanie nowych odcinkéw drég sie¢ wodociggowa musi powstac¢ w tych
miejscach wczesniej. W zwigzku z powyiszym, realizacja budowy sieci wodociggowej w najblizszym czasie nastapi
w nastepujacej kolejnosci: Szafranki (odcinek w kierunku na Tartak), Szafranki — Podczarnia - Baba, Deby - Tyczek
- Noski, Lipniki - Struga, Zalas - Klenkor - Wyzega.

Zgodnie z deklaracjg wykonawcy robdt, wymienione wyzej odcinki zostang wybudowane jeszcze w 2022 roku. Kolejne
odcinki na terenie Gminy tyse, o jeszcze wiekszej tgcznej dtugosci powstang w 2023 roku. Harmonogram realizacji
przedstawiony zostanie w kolejnych biuletynach.

Jestem niezwykle szczesliwy i dumny, ze dzieki pozyskanym srodkom zewnetrznym na te inwestycje uda sie zaspokoic
kolejne wazne potrzeby mieszkarnicow Gminy tyse.
Wéjt Gminy tyse
Grzegorz Fabiszewski
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W LYSYCH POWSTAJE
NOWE RONDO

Problematyczne skrzyzowanie ulic Szkolnej,
Piwnej i Ogrodowej w miejscowosci tyse jest
w trakcie przebudowy na rondo.

Realizacja inwestycji znacznie poprawi bezpieczerstwo
uczestnikéw ruchu drogowego przy Szkole Podstawo-
wej w tysych. Dodatkowo wytgczony z ruchu zostanie
teren na zatoczke autobusowg dla autokaréw dowozg-
cych uczniéw. Powyzsze dziatania usprawnia znacznie
ruch uliczny w obrebie skrzyzowania. /AP/

ZBIORKA FOLII ROLNICZYCH

Gmina tyse otrzymata dofinansowanie w wysokosci 125 600 zt z Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej na realizacje przedsiewziecia pn. ,,Usuwanie odpadéw z folii rolniczych, siatki i sznurka do
owijania balotéw, opakowan po nawozach i typu Big Bag” zgodnie z umowg podpisang dnia 01 lutego 2022 roku.
W wyniku zapytania ofertowego podpisana zostata umowa z firmg TRANS-PLAST Jacek Borkowski z Ciechanowa na
kwote 130 222,08 zt.

Przedsiewziecie polegato na odbiorze, transporcie oraz odzysku lub unieszkodliwieniu folii rolniczych, siatki i sznurka
do owijania balotéw, opakowan po nawozach i typu Big Bag pochodzacych z dziatalnosci rolniczej mieszkarncéw gminy
tyse. W ramach realizacji zadania z terenu naszej gminy zebrano i przekazano do utylizacji 251,2 ton folii rolniczych
i innych odpadéw pochodzacych z dziatalnosci rolniczej od 251 wtascicieli gospodarstw rolnych. Odbiér odpadow
odbyt sie w szesciu punktach na terenie gminy tyse zlokalizowanych w nastepujgcych miejscowosciach: Baba, Lipniki,
tyse, Zalas, tgczki i Warmiak. Rolnicy mieli mozliwos¢ przekazania powyzszych odpaddw w ustalonych punktach
w maju 2022 roku. /SS/

PSZOK RAPORT Z REALIZAC]I ZADANIA

Trwajg prace zwigzane z realizacja zadania pn.
»Poprawa efektywnosci ekologicznej i ekonomicznej
w zakresie gospodarowania odpadami komunalnymi
poprzez budowe i wyposazenie PSZOK.” Do tej pory
udato sie zrealizowa¢ okoto 40% zakresu robdét budynku
administracyjnego oraz budynku obstugi wagi, dozoru
i magazynu produktéw do ponownego wykorzystania.
Przygotowano konstrukcyjnie wage samochodowg oraz
posadowiono fundamenty budynku odbioru odpadéw
elektronicznych. Na realizowanej inwestycji wykonano
juz wiekszosc¢ przytaczy oraz terenowych sieci technicz-
nych, takich jak oswietlenie, sie¢ monitoringu itp. Nie-
mal w catosci wykonana zostata podziemna infrastruk-
tura odwodnienia terenu. Zostato réwniez zrealizowane utwardzenie i wybrukowanie okoto 20% przewidzianej pod
inwestycje powierzchni, a w ostatnich dniach wykonano bitumiczny zjazd z drogi publicznej. Zrealizowane jest réw-
niez okofo 75% zakresu ogrodzenia terenu. tgcznie poziom zaawansowania wynosi okoto 30%.

Oceniajac postep prac, stwierdzic¢ nalezy, ze przebiegajg one zgodnie z zatozonym harmonogramem i mimo utrudnien
zwigzanych ze znacznym wzrostem cen materiatéw budowlanych, uda sie zakoriczy¢ inwestycje w zaktadanym termi-
nie (grudzien 2022 r.). Koszt budowy tego nowoczesnego obiektu wynosi ponad 8 min zt, przy czym Gmina tyse
pozyskata 2 min zt dofinansowania w ramach Il tury Rzgdowego Funduszu Inwestycji Lokalnych oraz 1 046 397,30 zt
w ramach umorzenia pozyczki z WFOSIGW w Warszawie (w zwigzku z budowa stacji uzdatniania wody w Lipnikach).
Realizacja inwestycji przyczyni sie do poprawy obstugi mieszkaricoéw gminy tyse w szerokim zakresie ustug komunal-

nych, umozliwiajac dalszy dynamiczny rozwdj dziatalnosci Gminnej Jednostki Ustug Komunalnych w tysych.
/Kierownik GJUK — Andrzej Szymczyk/
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15 LAT KLUBU HDK W LYSYCH

Przyjemnie jest otrzymywac prezenty, chociaz niektérzy twierdza, ze znacznie przyjemniej jest je dawac. Istniejg
rozne kategorie prezentdw: rzeczy, pienigdze, wsparcie duchowe, czas ... Sg bardzo wazne, pomagaja stangé na nogi,
podnies¢ sie w trudnej chwili. Wszystko to robimy teraz jako sgsiedzi dla obywateli Ukrainy. Zupetnie niezwyktg forma
pomocy jest ofiarowanie czesci siebie. Podziwiamy tych, ktérzy oddali swéj szpik, nerke, cze$¢ zdrowej watroby. Pisza
o nich portale internetowe, opowiadajg gazety, mowi sie w telewizji - uznajemy ich za bohateréw. Jednak troche juz
zapomnieliSmy o ludziach, dzieki ktérym odbywajg sie dtugotrwate operacje czy ratowane sg ofiary wypadkéw;
to tylko dwie sytuacje, gdy potrzebny jest dar krwi. Ze w szpitalu otrzymamy krew, gdy jest nam potrzebna, wydaje
sie zupetnie oczywiste, nie zastanawiamy sie nad tym, skad sie wezmie. To szpital zapewnia rezerwe krwi, tkanki
ludzkiej, ktérej nie da sie wyprodukowaé. Hoduje sie skdre do przeszczepdw po oparzeniach, kosci zastepuje sie
fabrycznie wykonanymi protezami, od dawna znamy sztuczne zeby, soczewki do oczu, aparaty stuchowe i wiele in-
nych ,,akcesoriéw” mogacych zastgpi¢ — przynajmniej cze$ciowo — utracone lub ostabione funkcje naszego organizmu.

KRWI NIE. MOZNA WYPRODUKOWAC

Klub Honorowych Dawcéw Krwi przy Zarzgdzie Gminnym Zwigzku Ochotniczych Strazy Pozarnych Rzeczypospolitej
Polskiej w tysych powstat 26 kwietnia 2007 roku. Pomystodawcg tej cennej inicjatywy byt dwczesny Prezes Zarzadu
Gminnego OSP RP w tysych — Andrzej Deptuta. Wkrétce rozpoczeto prace nad organizacjg klubu, w ktérej szczegdlnie
aktywny byt druh Jarostaw Frydrych — juz wtedy honorowy krwiodawca od ponad dwudziestu lat. Pierwszymi czton-
kami klubu stali sie strazacy ochotnicy z tysych i Lipnik. Motywowata ich che¢ niesienia pomocy bliznim potrzebuja-
cym wsparcia w chorobie, oddawanie krwi uznali za réwnie wazne jak gaszenie pozaréw — ono réwniez ratuje zycie.
W dniu zatozenia klub liczyt 18 oséb. Prezesem zostat Jarostaw Frydrych, a jego zastepcg — Andrzej Deptuta. W zarzg-
dzie znalezli sie jeszcze: Agata Pisiak, Teresa Morawska i Stanistaw Kowalczyk. Ta pierwsza osiemnastka rozpoczeta
aktywne propagowanie honorowego krwiodawstwa, co dato wkrétce doskonate rezultaty.

Pierwsza akcja zbiorowego oddawania krwi odbyta sie 30 czerwca 2007 roku i przyniosta prawdziwy powdd do dumy.
Zgtosito sie wéwczas 58 o0sdb, ktdore oddaty ponad 26 litréw tego niezastgpionego leku. Kolejne grupowe pobrania
krwi odbywajg sie na ogot co kwartat i potwierdzajg duze zaangazowanie mieszkarncdw gminy. Czesto okazuje sie, ze
krwi potrzebuje kto$ z naszej okolicy, co tym bardziej przekonuje do uczestnictwa.

Nieoceniong wartos$¢ w krwiodawstwie ma udziat mtodych ludzi. Dobrym przyktadem jest Zespo6t Szkét Powiatowych
w tysych, ktérego petnoletni uczniowie od marca 2009 roku do korca roku 2010 oddali ponad 60 litréw krwi. To
Swietny wynik dowodzacy wrazliwosci mtodziezy na potrzeby innych, na gotowos¢ niesienia bezinteresownej po-
mocy. Obecnie dziatalnos¢ ta ostabta, ale liczymy na jej wznowienie.

Honorowi dawcy z klubu w tysych wielokrotnie otrzymywali podziekowania za krew przekazang konkretnej osobie
W momencie zagrozenia jej zycia. Akcje taka podjeto np. dla Paulinki tady — dziewczynki z zespotem Rett’a. Dzieci
z tg chorobg nie potrafig mowié (nazywa sie je ,milczagcymi aniotami”), porozumiewajg sie z otoczeniem za pomocg
specjalnych symboli. Dzieki krwi zebranej przez Klub HDK z tysych przeprowadzono trudng operacje kregostupa
umozliwiajgca dalszy rozwdj dziecka.

/~ pziIEKUJEMY )\ [ WSZYSTKIM O\ /  ZAOTWARTE \ / WPOSTACIDARUD) / KTORYMJEST

LUDZIOM SERCE ODDANA KREW

Q @ =8
A Q @/ & 6 M/ NP _4

W rejestrze klubu znajduje sie ok 750 nazwisk, sposréd ktorych wielu to nadal czynni dawcy. Regularnie tez przybywa
nowych. Wyniki organizowanych pobran sg stale wysokie. Zajmowalismy kilkakrotnie | miejsce w powiecie: w roku
2010 oddali$my 150 750ml krwi, w 2012 — 148 950ml, w 2016 — 163 510ml, w 2017 — 162 450 mi.

Od 1 stycznia 2020 do 31 grudnia 2021 roku odbyty sie 702 donacje, ktdre przyniosty 316 602 ml krwi, a w roku 2022
dokonano 180 pobran, ktére daty 81 050 ml krwi.
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Dorobek klubu w ciggu 15 minionych lat to 2048 litréw. Pobrania odbywajg sie obecnie w tysych.

W naszym gronie mamy wiele oséb z wysokim poziomem oddanej krwi. 111 z nich to Zastuzeni Honorowi Dawcy Krwi
3. stopnia, ktérzy oddali co najmniej 5 litrdw kobiety, a 6 litrow mezczyzni. 41 oséb to Zastuzeni Honorowi Dawcy
Krwi 2. stopnia oraz 25 oséb to Honorowi Dawcy Krwi 1. stopnia, ktorzy oddali znacznie wiekszg ilos¢ krwi.

Odznaczenie Honorowy Dawca Krwi ZastuZzony dla Zdrowia Narodu (20 litrow oddanej krwi zaréwno mezczyzni, jak
i kobiety) posiada 21 cztonkdw naszego klubu, a Jarostaw Frydrych — od zatozenia klubu jego prezes — ma wybitne
osiggniecia w dawstwie. Przez ponad 30 lat przekazat 54 litry swojej krwi (120 jednostek), co zastuguje na najwyzszy
podziw, jest pieknym wzorem ofiarnosci. Za zastugi dla krwiodawstwa Jarostaw Frydrych odebrat wiele wyrdznien,
a jego postawa miata wielki wptyw na tak dobre rezultaty dziatania klubu. Duze zastugi dla klubu ma zwtaszcza osiem-
nastka zatozycielska, ale na liscie znajduje sie ponad 750 nazwisk. Na wyréznienie zastuguje rodzina panstwa Dudow
z Pigtkowizny, w ktérej krew oddaje az 7 osdb.

Cztonkowie klubu w ciggu minionych 15 lat otrzymali wiele odznaczen. KIubJako ca’fosc w roku 2017 otrzymat odznake
Zastuzony Honorowy Dawca Krwi, w 2018 otrzymat medal PRO MAZOVIA oraz odznake Honorowej Kapituty PCK IV
stopnia, a w 2019 — Medal 100-lecia PCK. Dawcami w naszym klubie sg takze osoby spoza gminy tyse. Przyjezdzaja
do nas honorowi dawcy krwi z Lelisa, Kadzidta, Myszyrica, Baranowa i Turosli.

Klub HDK przy Ochotniczej Strazy Pozarnej RP w tysych ma swdj sztandar. Uroczyste wreczenie tego symbolu odbyto
sie 11 listopada 2017 roku.

KTO MOZE ZOSTAC KRWIODAWCA
* KAZDY, KTO UKONCZYL 18, A NIE PRZEKROCZYE 65 LAT * KAZDY, KTO WAZY CO NAJMNIEJ 50 KG
* OSOBA NIEOBCIAZONA CHOROBA (KRWIODAWCY SA BADANI PRZED POBRANIEM, PONIEWAZ WIELE CHOROB WYKLUCZA ODDANIE KRWI) /CD/

Prosimy o nadsytanie zdje¢, ktére pokazg najtadniejsze rosliny Panstwa ogroddw. Czesc z nich
(liczymy na to, ze bedzie ich duzo) chcemy zamiesci¢ w najblizszym numerze kwartalnika
,Gmina tyse”. Dobrze by byto, aby dotarty do nas fotografie z kazdej wsi naszej gminy. Mogg
to by¢ zdjecia z roku 2022 i wczesniejsze. Potrzebna jest rowniez nazwa gatunkowa sfoto-
grafowanych roslin. Prosimy przesytac je na adres: B¢
promocja@gminalyse.pl .

Sposrod nadestanych zdje¢ wybierzemy te, ktére poka-

Zujg rézne osllny Czekamy na przesyfkl ktorych ,nadwyzke” zamiescimy na FB pod adresem:
https://www.facebook.com/goksirlyse . /Zespot Redakcyjny/
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ZANIM ZACZELO SIE KRWIODAWSTWO

Krew zawsze fascynowata ludzi. Stusznie kojarzono jg z moca dajaca zycie, bowiem jej rola w organizmie jest nie do
zastgpienia. Krew przenosi tlen i usuwa dwutlenek wegla, dostarcza sktadniki pokarmowe i hormony, usuwa produkty
przemiany materii, uczestniczy w reakcjach odpornosciowych organizmu i w procesach krzepniecia krwi. Organizm
dorostego cztowieka zawiera przecietnie ok. 5 litréw krwi, ale dane te nie dotyczg kazdego — na 1 kg masy ciata przy-
pada srednio ok. 75 ml krwi. Mezczyzni majg na ogét o 1 litr krwi wiecej niz kobiety, a u dzieci krew to 1/10 do 1/9
masy ciata. Gwattowna utrata 15% objetosci krwi (0,6-0,8 litra) nie jest zagrozeniem dla zycia. Zagrozenie zycia na-
stepuje wtedy, gdy utracimy ok. 1/3 ilosci krwi (1,2-
4,6 litra).

Poczatki leczenia krwig siegajg starozytnosci. Skfa-
dano wowczas béstwom krwawe ofiary, ale tez
kgpano sie lub pito krew zwierzat i ludzi (zwtaszcza
wrogow). Uwazano, ze moze to dziata¢ odmtadza-
jaco, przedtuzaé zycie lub nawet leczyé, a w czasie
wojny pozwoli pokonaé przeciwnika.

Znane byto tez przekonanie, ze we krwi znajdujg sie
substancje wywotujgce choroby. W zwigzku z tym
jedng z dawnych metod leczenia byto upuszczanie
krwi. Stosowano je od czaséw greckiego lekarza Hipokratesa (V-IVw.p.n.e.) uznawanego za ,,0jca medycyny”. Aby
upuscic ztej krwi, nacinano zyte, np. w zgieciu fokciowym, pod kolanem, na stopie czy nawet na jezyku.

Przez wieki sgdzono, ze krew tworzy sie z pokarméw w watrobie, a serce nie jest miesniem pompujgcym krew, lecz
osrodkiem naturalnego ciepta i sktada sie z dwdch komor. Taki poglad gtosit m.in. Galen (llw.n.e.), a zostat on pod-
wazony dopiero w XVw., gdy odkryto mechanizm krazenia krwi w organizmie. Wkrétce podjeto pierwsze préby prze-
taczania. Najpierw byta to krew zwierzeca: jagniat, cielat, psdw, co —fatwo sie domysli¢ — koriczyto sie Smiercig bior-
cow.

W roku 1667 uzyskano sukces po przetoczeniu krwi jagniecej
15-letniemu chfopcu, ktéremu wczesniej wielokrotnie
upuszczano krew. Mimo powikfan chtopiec wyzdrowiat,
co spowodowato nasilenie préb przetaczania krwi zwierzat
i, niestety, Smier¢ wielu oséb. W zwigzku z tym na prawie
dwa stulecia porzucono te préby. W niektérych krajach
europejskich (Anglia, Francja, Wtochy) zabroniono leczenia
krwig za pomoca transfuzji (przetaczania krwi).

T TR T

Po bitwie pod Waterloo w 1815 (ostateczna kleska Napole-
: ona) medycy brytyjscy zaobserwowali, ze wiecej zotnierzy
zglne’fo z powodu duzej utraty krwi niz polegto z powodu ciezkich obrazen. Niedtugo potem angielski potoznik James
Blundell dokonat skutecznego bezposredniego przetoczenia krwi ludzkiej po krwotoku poporodowym. Dawcg byt maz
pacjentki, od ktérego pobierano krew mafta strzykawka i podawano jg kobiecie. Tego typu przetoczenia w 70% sie nie
udawaty, jednak stosowano je coraz czesciej i w Europie, i w USA. Dzi$ wiemy, ze po prostu krew czesto ,nie paso-
wata”.

Przetomowym momentem stato sie odkrycie grup krwi w 1901 roku przez Austriaka Karla Landsteinera (zm.1943).
Opisat on trzy cechy grupowe krwi, za co w 1930 roku otrzymat Nagrode Nobla. Czwartg ceche w ukfadzie grupowym
w roku 1902 okreslili Alfred Decastello i Adrian Struli. Przyjeto wowczas nazewnictwo grup krwi: A, B, Ci O (zero).
Kolejnym waznym zdarzeniem byto odkrycie w roku 1937 czynnika Rh (Rhesus, oznaczany + lub -). Dokonat tego
hematolog amerykanski Aleksander Wiener (zm. 1976). Dopiero to odkrycie stato sie podstawg bezpiecznej transfu-
zji, co powszechnie robi sie dzisiaj, ratujgc zycie tysiecy ludzi.

TROCHE STATYSTYKI Narodowe Centrum Krwiodawstwa podaje, ze w roku 2020 w Polsce zarejestrowano
1 215 469 donacji od 570 077 dawcdw. Najliczniejszg grupe stanowig mezczyzni w wieku 25-44 lata - jest to 262 599
0s0b, co stanowi ok. 46% ogdlnej liczby dawcéw.

tacznie krwi petnej oddano 1 085 712 jednostek (450ml kazda), co daje 488 570,4 | krwi w tym jednym roku. /CD/
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FAKTY I MITY NA TEMAT KRWIODAWSTWA

MIT: Krew, jej sktadniki i produkty krwiopochodne mozna uzyskac sztucznie jak lekarstwa.

FAKT: Jedynym zrodtem krwi i produktow krwiopochodnych jest cztowiek, jego uktad krwiotwdrczy, w ktdrym gtdwng
role petni szpik.

Krwinki znajdujace sie w osoczu

MIT: Oddajgc krew, mozna sie zarazic.

FAKT: Jest to catkowicie niemozliwe. Do pobierania krwi i probek do
badan uzywa sie wytgcznie sprzetu jednorazowego uzytku.

MIT: Oddawanie krwi uzaleznia.

FAKT: Oddawanie krwi nie powoduje zadnych efektéw ubocznych ani |eczerwone
uzaleznienia.

MIT: Aby oddad krew, trzeba znaé swojg grupe krwi.

FAKT: Nie jest to wymagane. Potencjalny dawca krwi jest poddawany kontroli medycznej, a grupa krwi jest ustalana
po pobraniu.

MIT: Za oddanie krwi dostaje sie pienigdze.
FAKT: W Polsce krew oddaje sie bezptatnie i bezinteresownie. Wartos¢ krwi jest nieprzeliczalna na pienigdze.
MIT: Krew nalezy oddawac tylko na apel.

FAKT: Krew powinno sie oddawac nie tylko na apel, ale regularnie. W ten sposdb tworzg sie jej zapasy potrzebne nie
tylko w nagtych sytuacjach (operacje, wypadki), ale do leczenia najciezszych chordb przewlektych. Sktadniki krwi majg
krotki termin waznosci (koncentrat krwinek czerwonych — 42 dni, koncentrat krwinek ptytkowych — 5 dni).

MIT: Mozna odda¢ dowolng ilo$¢ krwi.
FAKT: Nie. Oddaje sie standardowo jedng jednostke krwi petnej — ok. 450ml.
MIT: Na oddawanie krwi trzeba przyjs¢ na czczo.

FAKT: W dniu zgtoszenia sie do oddania krwi nalezy:

- zjes¢ lekki, niskottuszczowy positek sktadajacy sie na przyktad z: pieczywa, chudej wedliny, warzyw i owocéw;

- unikac ttustych potraw: smalcu, masta, Smietany, ttustej wedliny; mogg one spowodowac, ze krew bedzie przettusz-
czona (lipemiczna) i nie bedzie sie nadawata do celdw leczniczych (taka diete nalezy tez zastosowac dzien przed);

- pi¢ duzo wody i sokow;

- p6t godziny przed pobraniem nie pali¢ papieroséw.

W Zzadnym wypadku nie mozna przyjs¢ na pobranie krwi po spozyciu alkoholu! Ani innych srodkéw zmieniajacych

nastroj!

MIT: Krwiodawcy maja szlachetng, btekitng krew.
FAKT: Krew krwiodawcéw ma taki sam kolor jak krew innych ludzi.
MIT: Oddawanie krwi powoduje zmiane wagi ciata.

FAKT: Oddawanie krwi nie powoduje ani spadku, ani wzrostu masy ciata nawet w wypadku dawcéw regularnych
i wielokrotnych.

MIT: Biorca dziedziczy cechy charakteru dawcy.

FAKT: Nie jest to mozliwe. Przetoczone komérki petnig swoje funkcje w organizmie biorcy od kilku do kilkudziesieciu
dni i w zaden sposdb nie sg powigzane z mechanizmami dziedziczenia.

/Zaczerpnieto ze strony Ministerstwa Zdrowia http://www.archiwum.mz.gov.pl /
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7 7yCla gminy
GMINA LYSE PRZYJELA UCHODZCOW Z UKRAINY
UCIEKAJACYCH PRZED WOJNA

W Gminie tyse od poczatku wojny w Ukrainie schronienie znalazto 50 uchodzZzcédw. Na polecenie Wojewody Mazo-
wieckiego Konstantego Radziwitta na terenie naszej gminy (z wykorzystaniem infrastruktury wtasnej) przygotowano
tymczasowe miejsca pobytu dla 83 obywateli Ukrainy. Che¢ przyjecia uchodzcéw zadeklarowato réwniez 12 rodzin.
Aktualnie przebywa u nas 25 oséb: 4 osoby zakwaterowane s3 w Gminnym Osrodku Kultury, Sportu i Rekreacji
w tysych, a 21 0oséb w mieszkaniach prywatnych.

Gmina tyse nie mogta pozostac¢ obojetna na potrzeby oséb dotknietych wojng. W ramach solidarnosci z naszymi
sgsiadami dwukrotnie organizowalismy zbidrke najpotrzebniejszych artykutéw dla obywateli Ukrainy bedacych
w strefie wojny.

W dniach 1 — 3 marca 2022r. we wspdtpracy z gminami Rzekun, Kadzidto, Baranowo, Goworowo, Lelis i Czarnia.
Zebrane dary zostaty przekazane na granice i ostatecznie trafity do miasta Borystaw w Ukrainie. Jest to miasto

partnerskie gminy Rzekun.

. W dniach 26 —29 kwietnia 2022r. zbiérka daréw zorganizowana byfa na prosbe o pomoc skierowang przez orga-

nizacje charytatywng ,Dtonie Dobra” z Kijowa. Relacje z odbioru daréw mozina zobaczyé pod linkiem:
https://www.facebook.com/100013929344715/videos/711245576602594/ (film warto obejrze¢ do korica).

POMAJICBKA OPTAHIBAILLA "[IOJIOHI JIOBPA"

02097, Ykpaina, m. Kuig, syn. Munocnascska, Oya. 315, ks. 146
InenTidikaniiinmii kon: 43832365

Ten.: + 38 (067) 475-84-84 e-mail: 0674758484 @ukr.net
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Wéjt Gminy tyse dziekuje wszystkim i kazdemu
z osobna za zaangazowanie w niesienie pomocy
dla Ukrainy.

Z NASZYCH SERC
W ,,DLONIE DOBRA”

W dniach 26-29 kwietnia 2022 r. Gmina tyse na
prosbe ukrainskiej organizacji , Dtonie Dobra”
z Kijowa przeprowadzita zbiérke daréw dla miesz-
kancow Ukrainy. Zbieralismy zywnos$¢, srodki
higieny oraz leki przeciwbdlowe, na grype i prze-
ziebienie. Zbidrka byta wyrazem solidarnosci
Z naszymi sgsiadami.

Posortowane i przygotowane do transportu arty-
kuty odebrali przedstawiciele organizacji , Dtonie
Dobra”. Transport daréw dojechat do Kijowa
4 czerwca.

Serdecznie dziekuje za okazang pomoc.

Wjt Gminy tyse
Grzegorz Fabiszewski


https://www.facebook.com/100013929344715/videos/711245576602594/
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ZALAS  WIOSENNE WARSZTATY GARNCARSKIE

Wiosny za oknem nie wida¢, ale na niepogode
szkota w Zalasiu znalazta sposéb. Najmtodsi ucznio-
wie — maluchy z oddziatdéw przedszkolnych oraz
dzieci z klas I-lll — na przetomie marca i kwietnia
wziety udziat w cyklu wiosennych warsztatéw kur-
piowskich.

Tym razem nie byto palm i wycinanek, ale w pro-
gach szkoty zawitat ... garncarz - pan Adam Murach
z Ptoszyc na Kurpiach wraz ze swoim warsztatem
garncarskim. Artysta ludowy pokazat najmtodszym,
jak powstajg naczynia gliniane. Dzieci bardzo chet-
nie prébowaty swoich sit w lepieniu z gliny réznego
ksztattu i wielkosci kubeczkéw, miseczek i talerzy,
poznajac przy tym strukture i witasciwosci gliny. Pan
Adam zabrat wykonane przez maluchy naczynia,
aby wypali¢ je w specjalnym piecu. Gdy wréca do
szkoty, dzieci zabiorg je do domdéw. Beda pieknie ozdabiaty wielkanocne stoty. A moze uros$nie posadzony w naczyniach
wielkanocny owies lub rzezucha, wéréd ktérych zamieszka cukrowy kurczaczek czy baranek? Z pewnoscig kurpiowskich
akcentéw nie zabraknie na $wieta. /Renata Korytkowska,/

LACZKI BADZ EKO | DBAJ] O NASZA PLANETE!
DZIEN ZIEMI ZE SZKOLNA KASA OSZCZEDNOSCI

Termin ekologia pochodzi od greckich wyra-
z6w oikos - dom, Srodowisko oraz logos —
nauka. Z tego wynika, ze ekologiag mozemy
nazwaé¢ nauke o miejscu, w ktérym zyja
wszystkie organizmy. Dbanie o naszg pla-
nete, ktéra - jak mowi ekologia - jest naszym
wspolnym domem, powinno zacza¢ sie w
najblizszym otoczeniu, w domu rodzinnym.

W Szkole Podstawowej w taczkach edukacja
ekologiczng zajmujemy sie nie tylko na zaje-
ciach z wychowawcg lub obowigzkowych za-
jeciach z réznych przedmiotéw, ale takze w
ramach dziaftalnosci SKO. Od najmtodszych
lat dzieci uczg sie szacunku dla srodowiska
naturalnego. Dbanie o srodowisko jest bo-
wiem obowigzkiem nas wszystkich. W spo-

; - i - s6b szczegdlny pamietamy o naszej planecie
22 kwietnia, ktéry od 2010 roku jest Mlqdzynarodowym Dniem Matki Ziemi. W tym roku z okazji Dnia Ziemi w czasie
zaje¢ z opiekunem SKO uczniowie kl. IV-VIl przypomnieli sobie zagrozenia srodowiska oraz zachowania proekolo-
giczne. Zaangazowali sie takze w sprzatanie terenu wokot szkoty, aby da¢ dobry przyktad innym — naprawde niewiele
trzeba, aby swiat wokoét nas byt zdrowszy i piekniejszy. Wykonalismy i zawiesilismy plakaty przypominajgce wszystkim
odwiedzajgcym szkote o Dniu Ziemi, a takze posadzilismy nowe rosliny doniczkowe, ktére stanowig piekny wystroéj
naszych klas.

SKO taczki zacheca wszystkich do dbania o Srodowisko i przypomina, jak by¢ EKO we wtasnym domu:
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/ Opiekun SKO - Matgorzata Kaczmarczyk /

LYSE  ,TUWIM | BRZECHWA W OCZACH DZIECKA”

Dnia 28 kwietnia 2022 r. w Gminnym Osrodku Kultury, Sportu i Rekreacji w tysych odbyt sie konkurs recytatorski
pt. ,, Tuwim i Brzechwa w oczach dziecka” pod patronatem Grzegorza Fabiszewskiego - Wéjta Gminy tyse zorganizo-
wany przez Samorzgdowe Przedszkole w tysych.

GMINNY p
awom(uns RECY TATORSK
)/fa\u '

Celem konkursu byta popularyzacja polskiej poezji dla dzieci, rozwijanie umiejetnosci recytatorskich, rozbudzenie
zainteresowan poezja, zachecanie do wystepdw na scenie, a takze prezentowanie umiejetnosci dzieci oraz ksztatto-
wanie rywalizacji w przyjaznej atmosferze.

W konkursie wzieto udziat 24 uczestnikdw. Byly to dzieci z Samorzgdowego Przedszkola w tysych, Przedszkola
»Chatka Puchatka” w tysych oraz z oddziatéw przedszkolnych szkét w tysych, Debach, tgczkach, Warmiaku, Wejdzie,
Lipnikach oraz Pupkowiznie.

Dzieci recytowaty wybrany przez siebie wiersz Juliana Tuwima lub Jana Brzechwy. Byty to najczesciej utwory: Juliana
Tuwima ,,Spdzniony stowik”, ,Okulary”, ,,Murzynek Bambo”, ,Kotek”, ,Idzie Grzes”, ,Abecadto” oraz Jana Brzechwy
»Skarzypyta”, ,,Baran”, ” Na straganie”, ,Ktamczucha” i ,Len”. Prezentacje przygotowanych wierszy odbyty sie pod
czujnym okiem jury. Wszyscy uczestnicy wykazali sie niebywatymi umiejetnosciami recytatorskimi.

W czasie, gdy jury pracowato nad werdyktem, dzieci obejrzaty prezentacje na temat bezpieczenstwa przygotowang
przez panig pedagog Beate Pisiak, zakorczong zagadkami sprawdzajgcymi znajomosé omowionych tresci. Kazdy
przedszkolak otrzymat certyfikat bezpieczenstwa. Nastepnie wszyscy udali sie na stodki poczestunek.

Na zakonczenie konkursu odbyto sie uroczyste wreczenie na-

Ly , . p = GMINNY

grod i dyplomow dla zwyciezcow. KONKURs RECY TATORSKI
) ,juwim I|Brzechwa

LAUREACI KONKURSU: ) cgach dziecka”
Kategoria wiekowa 4-latkowie 4
I miejsce
Krystian Mikulski - Samorzgdowe Przedszkole w tysych
Il miejsce

Antoni Szok - SP Zalas
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Il miejsce

Btazej Batdyga — SP Wejdo

Réza Gontarska — SP Lipniki KONKUR:MI::gYYTA
Kategoria wiekowa 5-latkowie & Tuwim | Brz

I miejsce *w OESCHN
Tymoteusz Batdyga — SP Zalas

Il miejsce

Alan Gromadzki — SP Lipniki

Jakub Gromek — Samorzadowe Przedszkole w tysych
Wiktoria Szablak — SP Pupkowizna

Il miejsce

Maja Abramczyk — SP taczki

Maja Bednarczyk— SP Wejdo GMINNY

Kategoria wiekowa 6-latkowie $# |[KONKURS RECYTATORSKI
I miejsce .

*) HSuwim | Brzechwa”
Szymon Chojnicki — SP Lipniki ; ’ﬁw ocz:gjt\ dziecka.
Oliwia Kowalczyk — Przedszkole ,,Chatka Puchatka” w tysych - é&" i
&8 @
ll.f}'
y
\, \

Il miejsce

Antonina Pietroczuk — SP tyse
Maria Gregorczyk — SP tyse

Il miejsce

Nikola Baczek — SP Wejdo
Nikola Orzotek — SP Pupkowizna
Wyroéznienia:

Mariusz Jerominek — SP taczki, Hubert Batdyga — SP Warmiak, Igor Sakowski — SP taczki, Roksana Batdyga

— SP Warmiak, Bfazej Zubrowski — Przedszkole , Chatka Puchatka” w tysych, Aleksander Skorupski — SP Deby.
/Samorzadowe Przedszkole w tysych/

LYSE KONCERT MUZYKI LUDOWE] HARMONIA PEDAL.OWA

W sobote 14 maja 2022r. w Gminnym Os$rodku Kultury, Sportu i Rekreacji w tysych odbyt sie VI juz KONCERT MUZYKI
LUDOWEJ — HARMONIA PEDAtOWA. Wsrdd gosci zaszczycili nas swojg obecnoscig Wéjt Gminy tyse Pan Grzegorz
Fabiszewski oraz Radny Powiatowy Pan Stanistaw Lipka. Sztuka gry na harmonii pedatowej nalezy do umiejetnosci
gingcych, jednak w naszym regionie jest nadal zywa.

Przyjechali do nas: Grzegorz Chorgzewicz, Mateusz Czyz, Tadeusz Czyz, Wtadystaw Czyz, Zenon Kaczynski, Edward
Koziatek, Zygmunt Koziatek, Stanistaw Mtynarczyk, Szymon Ropiak i Radostaw Ropiak.

Liliana Stachelek — SP Zalas

Maja Nosek — SP Deby
3

Instrumenty, ktérych uzywajg muzycy, takze zastugujg na naszg uwage, sg na ogédt dos¢ dawne.

Kazdy z 10 artystow wystgpit indywidualnie ze swoim repertuarem, a nastepnie — zgodnie z tradycjg koncertu - wszy-
scy razem zaprezentowali mniej lub bardziej znane utwory ludowe w wersji na harmonie. Nie obyto sie bez pocze-
stunku i zabawy tanecznej po koncercie. Byto wesoto, smacznie, ,swojsko” przy akompaniamencie muzyki.

Zapraszamy za rok na kolejny koncert harmonii pedatowej oraz na inne imprezy organizowane lub wspéforganizo-

wane przez GOKSiR w tysych. Informacji o nich szukajcie na profilu https://www.facebook.com/goksirlyse .
/GOKSIR w tysych/
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LIPNIKI GMINNE OBCHODY DNIA STRAZAKA

8 maja 2022 roku w Lipnikach obchodzilismy Dzien Strazaka. Uroczysto$¢ rozpoczeta sie zbidrkg przed kosciotem
parafialnym pod wezwaniem Serca Jezusowego w Lipnikach. Nastepnie dr ks. kan. Waldemar Krzywiniski odprawit
Msze Swieta w intencji strazakdw.

Po nabozenstwie nastgpit przemarsz pododdziatu sktadajgcego sie z reprezentantdow jednostek OSP z tysych, Lipnik
i taczek na uroczysty apel przy remizie OSP w Lipnikach.

Dowddca pododdziatu dh Jarostaw Frydrych ztozyt meldunek st. bryg. Grzegorzowi Pragaczowi - Komendantowi
Miejskiemu Panstwowe] Strazy Pozarnej w Ostrotece, po czym odbyt sie przeglad pocztow sztandarowych i podod—
dziatu.

Prowadzacy uroczysto$¢ dh Pawet Korzeniecki

oficjalnie powitat przybytych gosci:

e Grzegorza Fabiszewskiego — Wéjta Gminy tyse,

e st. bryg. Grzegorza Pragacza — Komendanta
Miejskiego PSP w Ostrotece,

e Mirostawa Augustyniaka — cztonka Zarzadu
Oddziatu Wojewddzkiego ZOSP RP, radnego
Sejmiku Wojewddztwa Mazowieckiego,

e dh Adama Chrzanowskiego — prezesa Zarzadu
Oddziatu Gminnego ZOSP RP w tysych,

e radnych Powiatu Ostroteckiego: Andrzeja Lisa
oraz Stanistawa Lipke,

e Artura Romanika — przedstawiciela Starostwa
Powiatowego w Ostrofece,

e komisarz Agnieszke Pawelczyk — Komendanta
Komisariatu Policji w Myszynicu,

e druhny i druhéw z jednostek OSP w tysych,
Lipnikach i taczkach,

e radnych i softysow Gminy tyse,

e ks. kan. Waldemara Krzywinskiego — proboszcza
parafii Lipniki,

e o0soby zaprzyjaznione, wszystkich sympatykéw
OSP oraz mieszkancow.

Uroczystos¢ byta doskonatg okazjg do nagrodzenia
druhdéw szczegdlnie zastuzonych. Uchwatg Prezy-
dium Zarzadu Oddziatu Gminnego Zwigzku Ochot- )

niczych Strazy Pozarnych Rzeczypospolitej Polskiej w Lysych Medalem Brgzowym ,,Za zastugi dla pozarnictwa Ziemi
Kurpiowskiej” wyréznieni zostali druhowie: Wiadystaw Wrdbel, Zdzistaw Frydrych, Jan Sniadach, Jan Szymczyk,
Henryk Krzynowek, Mieczystaw Szymczyk, Witold Bubrzycki, Jacek Frydrych, Waldemar Sek, Jarostaw Frydrych oraz
st. bryg. Grzegorz Pragacz.

W dowdd uznania za najpiekniejszy dar humanitarny —bezinteresowne oddawanie krwi— Polski Czerwony Krzyz nadat
dh. Dariuszowi Kozonowi ztotg odznake ,,Honorowy Zastuzony Dawca Krwi | stopnia”. /AP/
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LIPNIKI 100 LAT PANI HELENY KIERNOZEK

17 maja 2022r. dostojnej Jubilatce
zyczenia wielu lat w zdrowiu i szcze-
sciu  rodzinnym ztozyli:  Marcin
Grabowski - Kierownik Delegatury
Mazowieckiego Urzedu Wojewddz-
kiego Placowki Zamiejscowej
w Ostrotece, Grzegorz Fabiszewski
- Wéjt Gminy tyse, Stanistaw Lisek
- Przewodniczacy Rady Gminy tyse
oraz Urszula Nurczyk - Zastepca
Kierownika Urzedu Stanu Cywilnego
w tysych.

Pani Helena jest bardzo mitg oraz
pogodng osobg. Z mezem Czesta-

£ wem przezyta wspdlnie 42 lata, pod-
czas ktérych urodzita sie ich dwdjka dzieci: corka Teresa i syn Ryszard. Przez wiekszos¢ zycia mieszkata w Lipnikach,
a od kilku lat przebywa pod opieka cérki w Ostrotece. /AP/

SERAFIN A" KURPlOWSKl BlEG MORSA

Za nami czwarty KURPIOWSKI BIEG
MORSA. Zorganizowana 22 maja
2022 roku w miejscowosci Serafin
impreza, pomimo  niekorzystnej
pogody, cieszytfa sie sporym zaintere-
sowaniem.

Na dystansie 5 kilometréw w klasyfi-
kacji open zwyciezyt Szymon Sawicki
z Olsztyna, osiggajgc czas 17:40. Drugi
byt Radostaw Mateusiak z Rdézana
‘ z czasem - 18:09, a trzeci Sebastian
Koziatek ze Szczytna - 18:31. WSrdd pan wygrata Dominika Duda z Turosll - 22:52. Druga byta Agnieszka Chutkowska
z Kolna - 22:32, a trzecia Aleksandra Kislak-Malinowska z Olsztyna - 23:51. /AP/

LYSE VII ETNOSAKRALIA KU RPlOWSKlE

W niedziele 3 lipca 2022 roku w kosciele pw. Chrystusa Kréla
Wszechswiata w tysych odbyt sie koncert w ramach VII Etnosa-
kraliow Kurpiowskich. Prowadzgacym i wykonawcg muzyki orga-
nowej byt Adam Tanski, ktoremu towarzyszyt kameralny zespét
instrumentéw smyczkowych ,Splot Quartet”.

UstyszeliSmy utwory G. F. Handla, J. Haydna i W. A. Mozarta.
Wsrdd nich znalazta sie ,Sonata Koscielna G-dur” Mozarta oraz
»,Koncert Organowy F-dur nr 13” Haydna.

Spotkania z muzyky tak wybitnych kompozytorow nie sg
czestym doswiadczeniem naszej okolicy, jednak warto sie o nie
wzbogacad. Jedng z waznych informacji jest tez fakt, ze organy
w naszym kosSciele wykonat w roku 1902 Jan Szrejbert
z Wtoctawka, mineto im wiec 120 lat.

Zapraszamy na kolejne spotkania z muzyka instrumentalna. /cb/
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SZAFRANKI RAJD ROWEROWY
PRZEZ WIGIERSKI PARK NARODOWY

Stowarzyszenie "Usmiech Dzieci" po raz dsmy zorganizowato rajd rowerowy, 8 maja 2022r. przez Wigierski Park
Narodowy. To jeden z najwiekszych polskich parkéw, szczycacy sie az 42 jeziorami w swoich granicach. W czasie, gdy
wszyscy szturmujg Mazury, dostownie kilkadziesigt kilometréw dalej mozna znalezé spokdj, piekng dzikg przyrode
i wspaniate tereny do aktywnej turystyki.

Wigierski Park Narodowy przygotowat szlak godny polecenia. Zaznaczona na zielono 41-kilometrowa trasa ,,Wokét
Wigier” pozwala okrazy¢ cate jezioro Wigry i naprawde doceni¢ piekno parku. Na trasie wokét jeziora znalezliSmy
wiele interesujgcych miejsc, gdzie warto zrobi¢ postdj. Na uwage zastugujg miedzy innymi:

punkt widokowy na jezioro Wigry w Bryzglu,

wieza widokowa w Kruszniku oraz w Starym Folwarku,

dzika plaza Piaski znajdujgca sie pomiedzy miejscowosciami Czerwony Folwark oraz Rosochaty Rég,

baza rybacka Wigierskiego Parku Narodowego z wystawa ,Historia i tradycja rybotéwstwa nad Wigrami”
w Czerwonym Folwarku,

v’ klasztor w Wigrach,

v" Muzeum Wigier w Starym Folwarku,

v Wigierska Kolej Waskotorowa w miejscowosci Ptociczno.

Przejechalismy tacznie 50 km.

ASENENEN

Nasze stowarzyszenie zostato zatozone w 2011 roku w tysych i od tamtego czasu regularnie wtacza sie w aktywizacje
lokalnej spotecznosci poprzez uprawianie turystyki oraz réznych dyscyplin sportu. W 2018 roku stowarzyszenie
rozpoczeto realizacje projektu ,,Aktywnie i z USmiechem”, ktére w swoich celach ma poszerzenie uprawiania turystyki
i aktywnosci fizycznej wérdd lokalnej spotecznosci.

8 Rajd Rowerowy — Wokét Wigier uptynat w mitej atmosferze i z nadziejg na kolejne takie spotkanie. Liczba uczestni-
kow w zwigzku z obostrzeniami pandemicznymi oraz z zachowaniem ogdlnych warunkéw bezpieczenstwa zostata
okreslona na 20 osdb. W tym roku rajd zostat objety patronatem Wadjta Gminy tyse Pana Grzegorza Fabiszewskiego.

W rajdach mogg uczestniczy¢ wytacznie cztonkowie stowarzyszenia. Zapraszamy do dotgczenia naszej grupy.
/Stowarzyszenie "Usmiech Dzieci"/

WARMIAK  SWIETO POLSKIE) NlEZAPOMlNAJKl

Po dwuletniej przerwie spowodowanej pandemia 19 maja

2022r. ponad 140 dzieci z opiekunami, nauczycielami W *:s SWIETO PoLski %
NIEZAOMI

i rodzicami spotkato sie w szkole w Warmiaku, by swietowad
piekno polskiej przyrody. Uroczystos¢ zostata zainicjowana
przez niezyjgcego juz redaktora Polskiego Radia — Andrzeja
Zalewskiego, a rozpowszechniona na Kurpiach przez
dr. Romana Gawrycha. Wsrdéd zaproszonych gosci znalezli sie:
Grzegorz Fabiszewski — Woéjt Gminy tyse, Stanistaw Lipka
— Radny Powiatu Ostroteckiego, Dariusz Mierzejewski
— Dyrektor WORD-u w Ostrotece (przeprowadzit konkurs na
temat bezpieczenstwa w ruchu drogowym), Alina Sadtowska
— Dyrektor Banku PKO BP w Kadzidle (z tym bankiem nasza
szkota wspotpracuje w ramach SKO), Zdzistaw Kobus — lesniczy
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i przedstawiciel Lasow Panstwowych, panowie ze Stowarzyszenia ,,Projekt Radomir” na czele z Robertem Niedzwiec-
kim oraz radni i sottysi lokalnej spotecznosci.

Po powitaniu zebranych przez Dyrektor szkoty Iwone M. Cwalifiskg wystgpili uczniowie z programem artystycznym,
zostaty ogtoszone wyniki konkursu plastycznego pod nazwg ,,Mréwka — owad bardzo praCOW|ty i wreczone nagrody

Na konkurs wptyneto 81 prac. Zostat przeprowadzony
w trzech kategoriach:
| — przedszkola i klasy O, Il —klasy 1-3, Il — klasy 4-8.

Komisja konkursowa w skfadzie: Jerzy Waszkiewicz
— przewodniczacy, Barbara Drezek i Beata Kulas — cztonkowie,
postanowita przyznac:

Kategoria I:

| miejsce — Jan Pettak, kl. 0, SP w Nowej Wsi;

Il miejsce — Liliana Stachelek, kl. 0, SP w Zalasiu;

Il miejsce — Mitosz Andrzejczyk, Oddziat Przedszkolny
w Warmiaku;

Kategoria Il:

| miejsce — Anna Kozon, kl. I, PSP SIGiEw Pettach;

Il miejsce — Aleksandra Kania, kl. 1ll, SP w Wejdzie;

Il miejsce — Gabriela Polak, kl. Il, SP w Zalasiu;

Il miejsce — Lena Wezner, kl. |, PSP SIGIE w Pupkowiznie;

Il miejsce — Pawet Zalewski, kl. I, PSP SIGIiE w Rzancu;
Kategoria lll:

| miejsce — Nadia Trzciniska, kl. IV, SP w Wejdzie;

Il miejsce — Kinga Sobotka, kl. VII, PSP SIGIE w Warmiaku;

Il miejsce — Karolina Krzynowek, kl. VIII, SP w tysych;
Wyrdznienie — Piotr Malon, kl. VII, PSP SIGIiE w Czarnotrzewiu.

Po ogtoszeniu wynikéw konkursu przeprowadzono z uczniami
pogadanki na tematy przyrodnicze. Nastepnie wszyscy udali
sie na plac przy szkole, gdzie czekata nadmuchiwana zjezdzal-
nia, ognisko, ruszt z kietbaskami i stoliki z napojami i stody-
czami. Na koniec rozegrany zostat mecz w pitke nozng Warmiak — Reszta Swiata. W tym czasie do SKO zostali wigczeni
najmtodsi uczniowie naszej szkoty, ktérzy od Pani Aliny Sadtowskiej otrzymali ksigzeczki oszczednosciowe i upominki.
W dobrych nastrojach wszyscy rozjechali sie do swych miejscowosci, obiecujgc sobie, jak w piosence, ze ,wrdca tu za
rok”. / Ewa Samsel, Jerzy Waszkiewicz /

LYSE POKAZ DZIALANIA LEKKIEJ PlECHOTY

W sobote 28 maja 2022 r. przedstawiciele Wojskowego Centrum Rekrutacji w Ostrotece (dawne WKU) i terytorialsi
z 52. batalionu lekkiej piechoty 5 Mazowieckiej Brygady Obrony Terytorialnej (5SMBOT) spotkali sie w gminie tyse, by
pokazaé i wyjasni¢ mieszkanncom, jak wyglada stuzba wojskowa w ramach Wojsk Obrony Terytorialnej (WOT) oraz
dobrowolna zasadnicza stuzba wojskowa. /AP/
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Informujemy, ze w maju dokonano zarybienia wielofunkcyjnego zbiornika wodnego w Serafinie. Wielkie foliowe
pojemniki zawieraty narybek. Udanych potowodw! /GOKSIR w tysych/

ZALAS DZIEN MAMY TATY I DZIECKA
W WERSJI KURPIOWSKIE]

Jesli nie wiecie, jak potgczyc¢ tradycje i nowoczesnosé, a do tego zaangazowac kilka pokolen domownikéw do wspél-
nego spedzania czasu, podpowiedzg wam uczniowie Szkoty Podstawowej w Zalasiu. Z pomocg nauczycielki, wycho-
wawczyni i regionalistki w jednej osobie —mgr Ireny Gérskiej — uczniowie klasy | wraz z uczniami klasy IV przygotowali
film prezentujacy fragmenty kurpiowskiego wesela.

Nie zabrakto dawnych obrzedéw
i zwyczajéw zwigzanych z wyj-
$ciem pary mtodej do $lubu, pie-
$ni, przy$piewek, zabawnych
i wzruszajacych chwil kurpiow-
skiej ceremonii weselnej, rézno-
rodnych zabaw starszych i mfod-
szych podczas wesela oraz piek-
nych strojéw ludowych.

Film ten obejrzg dzieci wspdlnie
z rodzicami, dziadkami i innymi
zaproszonymi cztonkami rodzin
przy popotudniowej herbatce w
swoich domach z okazji Dnia
Matki, ale tez zblizajgcego sie
Dnia Dziecka i Dnia Ojca. Naj-
mtodsi dowiedzieli sie juz duzo
na temat dawnych kurpiowskich
weselnych zwyczajow podczas il
ich prezentacji, rodzice z dumg obejrzg swoje pouechy na filmie, a starsi przypomna sobie, jak to kiedys$ na ich $lubie
byto...

Jesli chcecie obejrze¢ weselny film kurpiowski z Zalasa, oto link: https://www.youtube.com/watch?v=xhFxuc5JJoQ
/SP w Zalasiu/
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LYSE DZIEN SAMORZADU TERYTORIALNEGO

27 maja, jak co roku, obchodzilismy Dzien Samorzgdu Te-
rytorialnego. Z tej okazji na rece Wéjta Gminy tyse Grze-
gorza Fabiszewskiego zyczenia ztozyli uczniowie Szkoty
Podstawowej im. H. Sienkiewicza w tysych oraz przed-
szkolaki z ,,Chatki Puchatka” w tysych wraz z opiekunami.
Najmtodszym gosciom Wojt Gminy wreczyt drobne upo-
minki na pamiatke wizyty w urzedzie.

Dzien Samorzadu Terytorialnego obchodzony jest
zawsze 27 maja, w zwigzku z rocznicg pierwszych w petni
demokratycznych wybordéw, ktdre odbyty sie w czerwcu
1990 r. Swieto obchodzone jest w zwigzku z uchwata
Sejmu z 2000 r. podjetg z okazji 10-lecia samorzadu
terytorialnego. /AP/

LYSE PODSUMOWANIE SEZONU GKS LYSE

"
\

Pofowa czerwca to czas zakoniczenia pitkarskich rozgrywek B klasy grupy Ostroteka, w ktérych udziat brata druzyna
Gminnego Klubu Sportowego tyse. Druzyna uplasowata sie na pierwszym miejscu w lidze, zdobywajac tytut mistrza
ligi w pierwszym sezonie jej uczestnictwa. Dzieki wspaniatej grze zawodnikdéw i staraniom dziataczy druzyna zapew-
nita sobie awans do klasy A. Zespét odnotowat 15 zwyciestw i tylko jeden remis, nie przegrywajgc zadnego meczu.
Serdecznie dziekujemy wszystkim, ktérzy przyczynili sie do tego sukcesu i zapraszamy kibicéw do $ledzenia poczynan
oraz zachecamy do dopingowania i wspierania druzyny w przysztym sezonie. /Szymon Kaczmarczyk/
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LYSE GRA TERENOWA
~POWIETRZE — TAKIE MAM, JAK O NIE DBAM”

W pigtek 27 maja br. na terenie miejscowosci tyse odbyta sie Ekologiczna Gra Terenowa pod hastem , Powietrze —
takie mam, jak o nie dbam”.

Wziety w niej udziat druzyny z terenu gminy tyse, ze szkdét podstawowych w Szafrankach, w Zalasiu, w Warmiaku
i wtysych.

Gra byfa podsumowaniem realizowanego w biezgcym roku szkolnym Ogdlnopolskiego Programu "Ekologiczna
Szkofa", ktérego koordynatorka byta pani Anna Samul we wspétpracy z panig Wiolettg Sniadach.

W ramach gry uczniowie mieli do wykonania zadania ukryte pod kodami QR w o$miu bazach rozmieszczonych na
terenie miejscowosci tyse. Zadania przygotowane przez ucznidw klas 7. i 8. Szkoty Podstawowej im. Henryka
Sienkiewicza w tysych
byly tematycznie powia-
zane z zanieczyszczeniem
powietrza i jego ochrona.
Wsrdd nich znalazty sie
quizy, wywiady, badanie
natezenia ruchu, obser-
wacje przyrodnicze i
wiele innych.

O godz. 9.00 druzyny po
wylosowaniu pierwszej
bazy i otrzymaniu mapy
wyruszyly na  trasy.
W kazdym punkcie zada-
niowym czekata grupa
uczniow z opiekunem.
Koordynowali oni i oce-
niali prace poszczegél-
nych zespotéw. Uczest-
nicy musieli sie tez wykazac¢ dobrg kondycja fizyczng, poniewaz bazy z zadaniami byly rozmieszczone w znacznych
odlegtosciach od siebie. Liczyt sie czas pokonania catej trasy i liczba zdobytych punktéow.

Po powrocie na miejsce zbiérki mozna byto jeszcze zdoby¢ dodatkowe punkty, uktadajgc hasto z liter otrzymywanych
na kazdej bazie. Z tym zadaniem wszystkie druzyny poradzity sobie znakomicie.

Mimo niezbyt sprzyjajacej pogody rywalizacja byta zacieta. Kolejnym punktem byto uroczyste ogtoszenie wynikow i
rozdanie pamigtkowych dyploméw i nagréd. Zwyciezyta druzyna z klasy 8c Szkoty Podstawowej im. Henryka
Sienkiewicza w tysych i otrzymata nagrode w postaci smartwatchy.

Na zakonczenie imprezy na uczestnikdw czekata gorgca herbata, kietbaska z grilla oraz ciasta i ciasteczka. Byt czas na
rozmowy, spotkania ze znajomymi, a to wszystko przy muzyce, dzieki uprzejmosci i czynnej pomocy pracownikéw
GOKSIR.

Zwienczeniem wszystkich zmagan byt taniec belgijka, do ktérego kazdy z obecnych madgt sie przytaczyé.
Wszyscy we wspaniatych humorach obiecali, ze spotkamy sie za rok na kolejnej grze terenowej.

Taka forma spedzania czasu, w ktérej tgczy sie aktywnosé fizyczng, umystowg oraz wykorzystanie technologii infor-
macyjnej, powinna stac sie cykliczna. Sprzyja bowiem integracji spotecznosci szkét w gminie, a proekologiczna tema-
tyka gry jest bardzo aktualna i warta popularyzacji wéréd mieszkancow.

Serdecznie dziekujemy sponsorom: Gminie tyse, Zaktadom Miesnym JBB, Piekarni Kurpiowskiej "Serafin", Panstwu
Matgorzacie i Andrzejowi Lisom, Radzie Rodzicow Szkoty Podstawowej im. Henryka Sienkiewicza w tysych, jak row-
niez wszystkim, ktorzy pomogli w organizacji i sprawnym przebiegu imprezy. /AS/
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WEJDO  ,WIEM, O CO CHODZI - PALENIE SZKODZI”

,Wiem, o co chodzi - palenie szkodzi” to tytut
konkursu plastycznego o tematyce antynikoty-
nowej, ktéry zostat zorganizowany w Szkole
Podstawowej w Wejdzie po raz pierwszy, ale
miejmy nadzieje, ze nie ostatni, zwazywszy na
jego cel edukacyjny. Gtdwng ideg konkursu byto
zachecenie uczniéw do promowania zdrowego
stylu zycia w srodowisku wolnym od dymu
papierosowego. Inicjatywa powigzana byfa ze
Swiatowym Dniem Bez Papierosa, ktory
przypada co roku 31 maja.

Rozstrzygniecie konkursu, wreczenie nagréd
rzeczowych i pamigtkowych dyplomoéw poprze-
dzita krotka akademia. Uczniowie recytowali
wiersze i $piewali piosenki o tematyce antyni-
kotynowej. Potem nastgpito przemdwienie Pani -
Dyrektor oraz projekcje krotkich filmow edukacyjnych dotyczacych stosunku mtodych do tego uzaleznienia.

Warto dodag, iz chcemy, jako spotecznosé szkolna, budowaé w swiadomosci dzieci i mtodziezy wizerunek cztowieka,
ktory nie pali papieroséw i czuje sie z tym dobrze. Zdajemy sobie sprawe, ze wyliczanie zagrozen i szkodliwych
skutkow ptynacych z palenia, tylko do pewnego stopnia zniecheca od siegniecia po papierosa. Poprzez zadanie
konkursowe oraz akademie chcemy zacheci¢ mtode pokolenie do zastanowienia sie nad plusami zycia w przestrzeni
publicznej wolnej od dymu tytoniowego. /SP w Wejdzie/

ZALAS UCZNlOWlE NA UNIWERSYTECIE DZIECI

A co powiecie na ciekawe i kreatywne zajecia
dla dzieci nie tylko z okazji Dnia Dziecka, ale
przez caty rok? Szkota Podstawowa w Zalasiu
w roku szkolnym 2021/2022 stata sie praw-
dziwg uczelnig uniwersyteckg, a maluchy
z klas I-lll prawdziwymi studentami pierw-
szego w Polsce Uniwersytetu Dzieci. Funda-
cja, ktoérej patronujg najlepsze wroctawskie
uczelnie, we wspotpracy z uczelnianymi nau-
kowcami, stworzyta nowoczesny program
edukacyjny, ktory realizowaty dzieci wraz
z wychowawczyniami przez caty rok.

Tematy zaczerpniete zostaty z wybranego
przez nauczycieli dla szkoty w Zalasiu
obszaru przyrodniczego. Edukacja odbywata
. ‘ sie etapami — zrealizowane tematy z kazdego
poziomu pozwala’fy na przejscie do nastepnego Dzieci poszuklwa’ry odpowiedzi na pytania, czy ptaki plujg, po co
ptakom zeby i pidra, jak zbudowac jajkodrom albo czy kosiarki przeszkadzajg zwierzetom. Najmtodsi mogli rozwijac
swoje dzieciece talenty, pasje i zainteresowania, aby lepiej zrozumie¢ otaczajgcy swiat i w nim skutecznie sie poru-
sza¢. Nie zabrakto wtasnorecznie wykonanych oczyszczalni sciekdw, domkow dla jezy czy wiszacych ogrodow.
Studenckie indeksy maluchéw szybko zapetnity sie wpisami, a dyplomy ukonczenia Uniwersytetu Dzieci ucieszyty
wszystkich.

Dzien Dziecka konczy uniwersyteckie doswiadczenia maluchdw, ale stanowi poczatek do samodzielnego wakacyj-
nego poznawania tajnikdw przyrody i Swiata.
/SP w Zalasiu/
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LYSE AMELKA ANISOWYCZ Z UKRAINY
ODWIEDZIL.A GMINE LYSE

i W $rode 2 czerwca w gminie
i1 tyse goscita Amelia Anisowycz,
siedmiolatka, ktéra ponad trzy
miesigce  temu  wykonata
w kijowskim schronie piosenke
,Mam te moc” z filmu ,, Kraina
lodu”. Wozruszyta wszystkich
swoim $piewem. Nagranie tra-
fito do Internetu i obiegto caty
Swiat. Amelia z mamg, babcig
i bratem trafita bezpiecznie do
Polski. | tu spetnito sie jej ma-
rzenie. Dziewczynka marzyla,
zeby zaspiewaé na prawdziwej
scenie przed duzg publiczno-
$cig. Podczas charytatywnego
koncertu w tédzkiej Atlas
Arenie zaspiewata hymn Ukra-
iny i ,Mam te moc”. Koncert
transmitowaty zagraniczne te-
lewizje.

Amelka jest energiczng, usmiechnietg siedmiolatkg, ktdra uwielbia rysowac, $pie-
waci .... jednorozce. Stata sie symbolem nadziei i sity ukrainskich cywildw. Spotkata
sie z dzie¢mi ze Szkoty Podstawowej w Ltysych, w tym takze ukrainskimi, ktore prze-
bywajg na terenie gminy. Zostata bardzo serdecznie przyjeta przez szkolng spo-
tecznosc i wysciskana przez panig dyrektor. Szybko znalazta wspdlny jezyk z réwie-
$niczkami, ktére pokazaty jej szkolne klasy.

Amelka otrzymata na pamigtke mnéstwo prezentéw. Takze od Wéjta Gminy Grze-
gorza Fabiszewskiego, ktéry przypomniat, ze wczoraj byt Dzien Dziecka, radnych
powiatu Stanistawa Lipki i Andrzeja Lisa oraz radnego Sejmiku Wojewddztwa Ma-
zowieckiego Mirostawa Augustyniaka. Dziewczynka miafa takze okazje zobaczyé,
jak przygotowuje sie na Kurpiach kwiaty z bibuty. Warsztaty przygotowaty panie
z Kota Gospodyn Wiejskich w Zalasiu. Takze wspaniaty poczestunek z rejbakiem
w roli gtdwnej. Amelia odwiedzita tez szkote podstawowa w Zalasiu. Bardzo podo-
bat jej sie przyszkolny plac zabaw i sala najmfodszej, przedszkolnej grupy. Jednym

, z prezentéw dla
dziewczynki byt
wianuszek z kwia-
téw w barwach
narodowych Ukrainy. Zrobita go Justyna Kaczorek,
dyrektor GOKSIR w Baranowie.

Na Kurpiach Amelii towarzyszyta Anna Grabowska,
trenerka wokalu, ktdéra po raz kolejny poprowadzita
warsztaty wokalne dla mtodziezy w Zespole Szkét
Powiatowych w tysych oraz mama pani Ani, Jolanta.
Inicjatorem warsztatow i wizyty Amelii Anisowycz byt
radny Stanistaw Lipka. Powiat Ostrotecki wspart finan-

Sowo organizacje warsztatow dla dzieci i mtodziezy.
/#rédto: Facebook — Powiat Ostrotecki /

28



BIULETYN INFORMACYJNY

ZALAS BIEG PO ZDROWIE

W sobote, 4 czerwca 2022r, po dwéch pandemicznych
latach przerwy cykliczna impreza biegowa w Zalasiu
nareszcie sie odbyta. Pogoda dopisata, uczestnicy réwniez.
Po raz 13. uczniowie Szkoty Podstawowej z Zalasa, ich
rodzice oraz licznie przybyli sympatycy szkoty i biegania
z sgsiednich szkét, m.in. z tysych, Wejda, tgczek i War-
miaka wzieli udziat w akcji sportowej ,, Bieg po zdrowie”,
majgcej na celu promocje zdrowego i aktywnego stylu
zycia. Zebrani zostali powitani piekng choreografig w wy-
konaniu uczennic szkoty w Zalasiu.

W 22 kategoriach biegowych wzieli udziat zawodnicy
w réznym wieku. Najmtfodsi uczestnicy biegdw dopiero
; = } opanowali te sztuke, najstarsi w kategorii open maja za
sobg bogate d05W|adczen|e startu w prawie kazdej edycji imprezy. W duchu rywalizacji fair play biegali wszyscy, po-
konujgc wtasne zmeczenie. Pamigtkowe puchary i medale wreczyli zwyciezcom Wéjt Gminy tyse Grzegorz Fabiszew-
ski, radny powiatu — Stanistaw Lipka oraz dyrektor Szkoty Podstawowej w Zalasiu Danuta Gwiazda — koordynatorka
szkolnej akcji sportowej. Byty tez kietbaski z ogniska dla wszystkich uczestnikéw ,,Biegu po zdrowie” oraz wspdlny
integracyjny taniec na zakonczenie imprezy — belgijka.

Ogromng atrakcjg okazaty sie odwiedziny duzej grupy motocyklistéw - ridersow z sgsiedniej gminy Turosl, ktdrzy za-
prezentowali swojg grupe w petnej krasie — czarne ciezkie cruisery i motocyklowe skérzane kurtki harleyowcéw wzbu-
dzity zachwyt najmtodszych. Mozna byto zada¢ motocyklistom pytania, obejrze¢ motory, a nawet przejechac sie.

W sporcie zawsze sg wygrani i pokonani. W XIll Biegu po Zdrowie wygrani byli wszyscy. Sport to zdrowie, a taka
nagroda zawsze warta jest wysitku — podkreslili organizatorzy imprezy biegowej, nauczyciele Szkoty Podstawowej
w Zalasiu - Bogustawa Kobus, Mariusz Wisniewski i Tomasz Gwiazda. / Renata Korytkowska/

LYSE IMPREZA KOSZYCZKOWA

W sobote 18 czerwca w siedzibie GOKSiR w tysych odbyta
sie pierwsza "Impreza Koszyczkowa" na ktdrg czekano juz
od dawna. Byto przyjemnie, klimatycznie i swojsko.

Uczestnicy bawili sie przy muzyce popularnej oraz ,na zy-
czenie”, prezentowanej przez DJ-a Grzeska Konopke.

W trakcie imprezy udostepniony byt stale goracy grill, kawa,
herbata i woda. Prowiant, zgodnie z zatozeniami imprezy,
kazdy przynosit sam, dzieki czemu jedzono tylko to, co sie
samemu lubi.

Jak mozna sie domysli¢ z poprzedniego zdania, planujemy
organizowac kolejne "koszyczki". Czy sie odbeda, zalezec
bedzie od zainteresowania mieszkancéw naszej gminy.

Ponizej krétkie przypomnienie zasad imprez koszyczkowych:

e impreza odbywa sie pod wiatami przy GOKSIR,

e organizator (GOKSiR) udostepnia miejsce, rozpalony grill, muzyke i ewentualnie kawe i herbate,

e jedzenie, picie oraz niezbedne przybory uczestnicy przynosza ze sobg,

e warunkiem uczestnictwa jest wczesniejsze zgtoszenie sie telefoniczne; osoby, ktére przyjdg w dniu imprezy bez
wczesniejszego zgtoszenia nie bedg wpuszczane;

e mozna rezerwowac stoliki, jesli zapewni sie ich petng obsade. Mamy do dyspozycji stoty dwu-, szescio-
i dziesiecioosobowe. Nie ma koniecznosci rezerwacji stotu, ale jezeli ktos chce mie¢ przy nim tylko wybrane osoby,
to ma takg mozliwosé.

W przypadku niekorzystnej pogody tance przeniesione beda do sali widowiskowej wewnatrz budynku.
/GOKSIR w tysych/
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JUBILEUSZ 55-LECIA
NADANIA IMIENIA HENRYKA SIENKIEWICZA
ORAZ 35-LECIA NADANIA SZTANDARU SZKOLE PODSTAWOWE]

W tym roku Szkota Podstawowa im. Henryka Sien-
kiewicza w tysych obchodzi podwdjny jubileusz —
55-lecie nadania imienia oraz 35-lecie nadania
sztandaru. Z tej okazji zostata wydana broszura
okolicznosciowa przywotujgca historie szkoty,
a 9 czerwca 2022 r. odbyt sie Dzienl Patrona. Spo-
tecznosc szkolna wraz zaproszonymi gosémi uczcita
obie rocznice podczas uroczystej akademii, na kto-
rej nie zabrakto wspomnien zwigzanych z historig
szkoty wzbogaconych prezentacjg multimedialng,
prezentujacg zdjecia z albumdw, kronik oraz te ak-
tualne.

Wystep ucznidw rozpoczeto recytacjg wiersza ,,Dla
£ ; ) wspomnien” Zdzistawa Frydrycha, ktéry jest takze
autorem stéw hymnu szko’fy Nastepnie przedstawmno inscenizacje ,Z Sienkiewiczem przez karty powiesci...
Uczniowie wcielili sie w role bohaterédw z utworéw Noblisty. Nie zabrakto takich postaci, jak Nel Rawlison, Stas
Tarkowski, pan Wotodyjowski, Kmicic, Zbyszko z Bogdarnca, Danuska, Krzyzacy, Jagietto, Neron, Winicjusz czy Ligia.
Gre aktorska uzupetniaty sceny z ekranizacji utworéw Sienkiewiczowskich oraz zaczerpniete z nich pies$ni. Szczegdlny
zachwyt publicznosci wzbudzity stroje mtodych aktoréw. Uczniowie rewelacyjnie odegrali swoje role, o czym $wiad-
czy gromki aplauz publicznosci i brawa na stojgco.

Do uczczenia $wieta szkoty wigczyli sie tez nauczyciele i uczniowie z okolicznych szkét, ktdrzy wzieli udziat w Gminnym
Konkursie Czytelniczym ,Wsrdd nowel Henryka Sienkiewicza” oraz Gminnym Konkursie Plastycznym , Twdrczosc¢
Sienkiewicza zamknieta w lapbooku”. Podczas
Dnia Patrona laureatom wreczono dyplomy
i nagrody.

Na koniec uroczystosci gtos zabrali zaproszeni
goscie, ktorzy gratulowali tak wspaniatego jubi-
leuszu i zyczyli dalszych sukcesdw oraz wytrwa-
tosci w podtrzymywaniu tradycji szkoty.

Zwienczeniem uroczystosci byto wspdlne zdje-
cie, ktore pewnie przypomni kiedys kolejnym
pokoleniom, ze w 2022 roku Szkota Podsta-
wowa im. Henryka Sienkiewicza w tysych ob-
chodzita wazny jubileusz — 55-lecie nadania
imienia Henryka Sienkiewicza oraz 35-lecie na-
dania sztandaru. /BN/
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LYSE  PIKNIK WIEJSKI "KULTURALNIE I... KULINARNIE"

Dziatajacy przy GOKSiR w tysych zespdt folklorystyczny "Puszcza Zielona" wystgpit 19 czerwca 2022 r. podczas pikniku
wiejskiego w Troszynie. Zaprezentowat 3 utwory wokalne oraz 4 tance kurpiowskie. Byt to ich pierwszy wystep

Précz wystepu zespotu, kota gospodyn wiejskich z Zalasa i Pupkowizny wziety udziat w konkursie kulinarnym "Bitwa
Regionéw", prezentujgc swoje przysmaki.

Nadal zapraszamy do zapisywania sie do zespotu - poza wystepami uczestnictwo w nim gwarantuje przyjemnie
i aktywnie spedzony czas wolny. /GOKSIR w tysych/

LYSE THE BIG CHALLENGE

W czerwcu podsumowali$my udziat i wyniki uczniéw Szkoty Podstawowej im. H. Sienkiewicza w tysych w Miedzyna-
rodowym Konkursie Jezyka Angielskiego ,, The Big Challenge”. Uczestnicy z 7 europejskich krajéw pisali test na jednym
z pieciu pozioméw trudnosci. W Polsce do zmagan konkursowych przystgpito 19 959 ucznidw z 631 szkoét. Modut
testowy skfadat sie z 45 pytan, ktére sprawdzaty wiedze z zakresu stownictwa, rozumienia tekstu pisanego i ze stuchu,
gramatyki i ogdlnej znajomosci kultury.

Mito nam poinformowaé, ze w tegorocznej
edycji miedzynarodowego konkursu The Big
Challenge Blanka Wasiewicz, uczennica klasy
Va - zajeta | miejsce w wojewoddztwie i VI
w kraju. Tym samym zdobyfa 1. wojewddzka
nagrode (1st Regional Prize) na poziomie klas
pigtych i otrzymata Narodowy Dyplom Hono-
rowy (a First Class National Honours Diploma).

W rankingu szkolnym zwyciezcami zostali: - 52 e | - "‘('5 . ‘
- kl. IV - Btazej Szymanski, ; g

- KL. V - Blanka Wasiewicz,

- kl. VII - Filip Zwierciadtowski,
- kl. VIII - Wiktoria Stankiewicz.
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Wszystkim uczestnikom bardzo gratulujemy!
Brawo! Well done! Zapraszamy za rok! Szkolni koordynatorzy konkursu: Renata Kubet i Anita Dgbrowska /RK/
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ZALAS WYJATKOWO WZRUSZAJACE ZAKONCZENIE ROKU
W SZKOLE PODSTAWOWE]J

Uroczystosci tego dnia miaty charakter 3-etapowy. Cze$é | byta, jak co roku, tradycyjnym spotkaniem dzieci, nauczy-
cieli i rodzicow, z rozdaniem swiadectw i wreczeniem nagrdd najlepszym uczniom. Cze$¢ Il stanowito pozegnanie
absolwentéw Szkoty Podstawowej w Zalasiu. Nie zabrakto podziekowan i serdecznych zyczen skierowanych w imieniu
grona pedagogicznego przez dyrektor szkoty mgr Danute Gwiazde do uczniéw opuszczajgcych mury szkoty. Pani
dyrektor podkreslita szczegdlng misje budowania przysztosci Swiata przez kazdego absolwenta, wspartg nabytg wie-
dza i wzmocniong szacunkiem wobec drugiego cztowieka.

Czesc¢ lll byta niezwykle dostojna i wzruszajgca zarazem.
Wojt Gminy tyse Grzegorz Fabiszewski przybyty na uroczy-
sto$¢ ztozyt na rece dwéch pan: mgr Ireny Gorskiej oraz
mgr Ireny Drezek podziekowania za wieloletnig prace na
rzecz szkoty, gminy i lokalnej spotecznosci. Dyrektor szkoty
— mgr Danuta Gwiazda - podziekowata pani mgr Irenie
Gorskiej za lokalny patriotyzm, wspieranie dziatan dotycza-
cych budowy i otwarcia nowego budynku szkoty w Zalasiu,
prowadzenie zespotu kurpiowskiego ,Jegodecki”, organi-
zacje kurpiowskich ,,Ziecoréw Za Lasem”, dbanie o izbe re-
gionalng, rajdy rowerowe, wycieczki, oprawe muzyczna
uroczystosci szkolnych, piosenki przy dzwiekach gitary,
hymn lokalnej spotecznosci ,Do Zalasa” oraz budzenie
dzieciecej tozsamosci kurpiowskiej. Mgr Irena Drezek
otrzymata podziekowania za wieloletnie prowadzenie i
wzbogacanie dziatalnosci biblioteki szkolnej réznorodnymi
inicjatywami, promowanie czytelnictwa, przygotowania i
przeprowadzanie egzamindéw mtodych szkolnych rowerzy-
stow na karte rowerowg, dziatalnos¢ sklepiku uczniow-
skiego i wszelakie ciekawe pomysty realizowane na zaje-
ciach fizyki oraz techniki. Emocji byto wiele. Oprdcz radosci
byty tez wzruszenia, wspomnienia, smutek i nostalgia.
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Zycie ludzkie to nieustanna podréz, podczas ktdrej wazne sg takze przystanki na refleksje, odpoczynek, relaks
i ...zmiany czyli odkrywanie nowych drég. Wszak emerytura to nie koniec, a poczgtek zycia z innymi mozliwosciami.

| chociaz tza sie kreci w oku, czas i$¢ do przodu. Na spotkania tez znajdzie sie czas...
/Renata Korytkowska/
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LOSY MIESZKANCOW

SYBIRSKA ODYSEJA MIROSLAWA WOJCIKA

Przystepujac do opowiesci o losach kolejnego mieszkaica naszej gminy, ktéry przezyt deportacje na ,nieludzka
ziemie”, wyjasnijmy réznice znaczen miedzy stowami Syberia i Sybir. O Syberii wiemy, ze jest to rozlegta kraina
o surowym klimacie, ktérej obszar znajduje sie gtdwnie na terenie Rosji, Sybir to niezupetnie to samo. Sybir znaczy
wiecej niz region geograficzny, oznacza zesp6t dziatan podejmowanych przez wtadze sowieckie, aby kara¢, przesla-
dowac, niszczy¢ Polakdéw w kazdym sensie tych stdw, zwtaszcza takich Polakéw, ktérzy z jakiego$ powodu nie podobali
sie Sowietom. A dziato sie to wtedy, gdy na mocy uktadu z faszystowskimi Niemcami po 17 wrzesnia 1939 roku weszli
oni na wschodnie tereny Polski. Osoby wywiezione podczas czterech akcji deportacyjnych wykorzystywano do nie-
wolniczej pracy przy budowie kolei, w kamieniotomach, przy wycince nieprzebytych laséw czy w jeszcze innej, réwnie
ciezkiej. Dziato sie to przy gtodowych racjach zywnosci, na mrozie i w upale, bez opieki medycznej. Tylko najsilniejsi
byli w stanie przetrwac takg gehenne.
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Kazachstan stanowit jedng z republik ZSRR. Odlegtos¢ z Sokdtki do Pawtodaru w linii prostej o okofo 4 200 km

Mieszkancem tysych byt Mirostaw Woéjcik, ktéry przetrwat Sybir, gdzie znalazt sie w lecie 1940 roku. Jego wyjazd
z Sokotki nastgpit 5 maja 1940 (co do daty wyjazdu sg rozbieznosci w dokumentach — w zaswiadczeniu wydanym
8 pazdziernika 1991 przez Zwigzek Sybirakéw w Siedlcach zapisano, ze okres podlegania represjom na terenie ZSRR
trwat od 13.04.1940 do 13.03.1946 roku, po ktorym nastgpit kilkutygodniowy powrdt). Mirostaw byt wtedy malenkim
dzieckiem, nie miat nawet dwéch lat (urodzit sie 31 sierpnia 1938 roku). Narzuca sie pytanie, dlaczego taki maty Polak
zostat wywieziony z rodzinnego domu w Sokdtce, za co spotkato go wygnanie, 6-letnia tutaczka, zycie w nieludzkich
warunkach. W towarzystwie piecioletniego brata Janusza i mamy Heleny deportowano go tysigce kilometrow od
domu, poniewaz okupant uznat, ze ojciec chtopcéw, Mieczystaw Wajcik, powinien ponies¢ kare za prace w policji.
Mezczyzna byt jednak nieuchwytny, wiec kare przeniesiono na rodzine, w ktdrej byto dwdch matych chtopcéw. To ich
Z mamg wywieziono zamiast taty. Ukrywajacy sie Mieczystaw Wojcik o wywiezieniu rodziny dowiedziat sie od znajo-
mych, o czym pisat do bliskich: , ... spotkato mnie wielkie nieszczescie, a mianowicie Hele wraz z dzie¢mi wywieziono
w giab Ros;ji. (...) ... sadzitem, ze Hela z dzie¢mi zdgzy powrdci¢ do mnie, o co sie juz ubiegatem w miesigcu lutym 1940.
Obecnie poczynam starania o jej powrét, lecz czy to nastapi, juz zwatpitem...”
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Znalezli sie w Pawtodarze nad rzekg Irtysz wsrdd ludzi o zupetnie innej kulturze, na ogdét wrogo nastawionych
do zestancéw, gdzie mama chtopcow pracowata na fermie nr 4, a dzieémi ,opiekowata sie” miejscowa Kirgiska. O
rzece Irtysz Mirostaw Wojcik wspominat pdzniej, ze kagpat sie w niej ze starszym bratem.

Zachowata sie kartka pocztowa wystana przez Mieczystawa Wéjcika 15 wrzesnia 1940 roku do zony na zestfaniu.
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Kochana moja Helu!!!

Wybacz, ze skreslam kilka stow na tej kartce, ale brak wiadomosci od Ciebie napawa mnie niepokojem. Ja od Ciebie
otrzymatem jeden list polecony, na ktdry odpisatem natychmiast, poza tym napisatem jeszcze drugi list i dotychczas
nie mam Zadnych wiadomosci. Kochana Helu, donosze Tobie, ze jestem zdrow i nadal pracuje, poza tym innych zmian
w mym Zyciu nie ma i nie bedzie, bo Ty jedna jestes dla mnie. Ja o Tobie i dzieciach pamietam i Was nie zapomne. Czy
otrzymatas list od ojca oraz paczke. Prosze mi wybaczy¢, ze ja w Twoim imieniu napisatem do ojca, proszgc go, by
o Tobie nie zapominat. Ja od ojca juz od dwdch miesiecy nie mam wiadomosci. Przesytam Tobie moc pozdrowien oraz
prosze nie poddawac sie zwgtpieniu. Catuje Ciebie, Januszka i Mireczka. Pozostaje Wasz do smierci — Mietek.

Mieczystaw Wéjcik, maz pani Heleny, starat sie dowiedzieé o losie najblizszych, udzieli¢ im wsparcia, sprowadzi¢ do
domu. W tym celu w pazdzierniku 1940 roku napisat do Polskiego Czerwonego Krzyza. Pamietajmy, ze trwata oku-
pacja niemiecka, a list byt skierowany do Biura Informacyjnego PCK w Warszawie na obszarze Generalnej Guberni.
Jednak otrzymat odpowiedz. Niestety, organizacja ta nie miata zadnej mocy sprawczej, nie mogta wptyna¢ na zmiane
losu rodziny Wéjcikdw. Zostali jedynie wpisani do rejestru rodzin wysiedlonych do ZSRR w Genewie ,,w celu rozto-
czenia nad nimi wszelkiej mozliwej opieki” (cytat z pisma Bl PCK). Pismo tej tresci 11 grudnia 1940 roku wystata urzed-
niczka Biura Informacyjnego PCK - Maria Bortnowska, jednoczesnie kierujagc prosbe do Heleny Wdjcik, aby potwier-
dzita informacje na temat miejsca pobytu oraz stanu zdrowia swojego i dzieci.
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Jak przeblega’fa podrdz z Sokétki do miejsca, w ktérym zostali osiedleni na kilka lat, nie dowiedzieliSmy sie od pana
Mirostawa, gdyz jego historia nie zostata opisana i udostepniona za jego zycia. W oparciu o nieliczne zrédta, doku-
menty przesztosci pozyskane od zony pana Wdjcika, Stanistawy, a takze czerpigc ze wspomnien oséb, ktére odbyty
z Sokotki podobng podrdz jak rodzina Wojcikéw, przekazujemy mieszkaricom naszej gminy opowies¢ o bolesnych
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doswiadczeniach deportowanych. Podréz Polakéw z Sokdtki, gtéwnie do Pawtodaru, gdzie znalazta sie rodzina
Wojcikow, trwata caty miesigc.
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W portalu www.infosokolka.pl w tekscie , Zestani na nieludzka ziemie” znaleié moina wspomnienia oséb, ktore prze-
trwaty pobyt na Sybirze. Zapoznajmy sie z fragmentami opowiesci Czestawy Bankowskiej z Sokétki. Byta 12-letnig
dziewczynka, gdy znalazta sie w transporcie, ktéry tez zakonczyt sie w Pawtodarze. Tak to po latach opisata.

dresat’ wy]echal, prosuny SR
eslac W slad za mm i :

ZawieZli nas do ustawionych wagonow, zaczeli tadowac, rzucili nasze paczki, weszlismy do tego wagonu. Przy kazdym
wagonie stat Sowiet z karabinem. Pamietam, kiedy juz nam kazano wychodZzic, jak taki Sowiet tak mnie tym sztykiem,
ktdry byt na karabinie, w posladki popchngt i mowi: ,,No, polezaj, ty Polka, czewo jeszcze stoisz”. No wiec weszlismy,
okropny lament, wszyscy Polacy ptaczg, to tak nas zwozili az do péZnej nocy. Dopiero na drugi dzien jeszcze dowiezli
i wtedy pdzng nocq ten transport ruszyt. Pamietam taki moment, kiedy juz transport ruszyt i wagon jeden po drugim
zaczyna jechad, rozlegt sie ptaczqcy spiew Polakoéw ,,Pod Twq obrone, Ojcze na niebie...”. Wszyscy zaczeli Spiewac,
ptakac, modli¢ sie, gdzie nas wiozq na stracenie.Zresztq oni nie ukrywali, ze nas wiozg na Kamczatke, gdzie nie ma
wody ani soli ,,tam padochniesz, Polak”. Tak Zesmy jechali. (...)

Nas, jak przywiezli do Pawfodaru, zatrzymat sie pociqg, dalej torow juz nie byto, otworzyli wagony, zaczety przyjezdzac
ciezardwki, nas tadowali i wiezli na olbrzymi plac. Duzy plac obudowany drewnianym ptotem. Zwozili wszystkich.
Dziwnie czulismy sie, jadqc tym samochodem, patrzqc, ze dachy domdw sq nizsze niz ten samochdd, to byty ziemianki.
Ludzie dziwni chodzg w jakichs koszulach, kobiety w przescieradtach. ZawieZli nas na plac, po paru dniach trzymania
nas tam, zndéw zaczynajq tadowac do samochoddw i wiozg.

Nas przewiezli promem na druga strone Irtysza. Jechalismy piec dni, po drodze zatrzymywali sie, upat byt straszny, pic¢
sie chce. Gdzies w sowchozie poszli Polacy do Kazachdw prosic pic. Ja tez posztam z mamgq, wyszta z ziemianki taka
straszna Kazaczka, drapie sie po gfowie, mama ttumaczy na migi, Ze sie nam strasznie chce pic¢. Ona wyniosta nam
mleka, co to byto, nie wiedzielismy, teraz wiem, Ze to byt airan, gotowane zakwaszone mleko, pomieszata palcem
i data nam pic. Oczywiscie, wypitysmy, bo bytysmy spragnione.

Tak nas wieZli, az zawieZli nas do Akkulskiego miaso - mofocznego sowchozu, na ferme. Ten sowchoz miat cztery fermy
i centrale. WsadZzili nas do ziemianki, byto to pomieszczenie wykopane w ziemi, zrobione z rézeg obsmarowanych
gling. Jak sie dobrze noge podniosto, to na dach mozna byto wejsc. Byli tam Polacy z Sokétki tez. Sporo byto. Najstrasz-
niejsze byty pozawijane w papierki paznokcie i wtosy. Byt to chyba ich zwyczaj, ich religia nakazywata tego nie wyrzu-
cac. Tam mieszkalismy na jednej fermie, péZniej nas przeniesli na drugq. Tam mieszkalismy w baraku, gdzie byfo nas
okoto 40 rodzin. Pamietam, jak w pierwszym okresie przychodzili Kirgizi, zeby nas oglgdac, jakbysmy byli innymi
ludzmi. Oni patrzyli na nas, a my na nich. Potem dowiedzieliSmy sie, Ze oni bojq sie stoniny, to my, dzieci, bralismy po
kawatku stoniny i do nich. U nich stonina to czuszka, to my im stonine pod nos i oni uciekali.

Potem, gdy zamieszkalismy w tym duzym baraku, zaczeli nas zatrudniaé. My, dzieci, byliSmy zatrudniani przy zbieraniu
suchego nawozu, ktory stuzyt za opat. Dawali nam worki, trzeba byfo biegac¢ po stepie, gdzie chodzity krowy
i zbierad. To byt wyjgtkowy sowchoz, gdzie byto bydto, dlatego on sie nazywat miaso — mofocznyj, bo oni zdawali dla
paristwa mieso i mleko. Jak sie nasypato takg sterte suchego nawozu, to zeby zabezpieczy¢ na zime, to trzeba tym
mokrym nawozem brac rekq i obsmarowac. Na tym polegata praca dzieci i 0oséb stabszych, a osoby mfodsze i zdrowsze
byty wykorzystywane do sianokosow. Gdzies wyjezdzaty blizej wody, tam byty sianokosy, na takie sianokosy wywozili
mojg mame.
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Pobyt w Kazachstanie skonczyt sie dla rodziny 13 marca 1946 roku, ale trzeba byto jeszcze wrdci¢ do Polski, znalez¢
mieszkanie i zZrodto utrzymania. Po dtugiej podrdzy pociggiem, podczas ktérej oSmioletni Mirek widziat na korytarzu
wagonu zabdjstwo, Helena z dzie¢mi ruszyta do Zamoscia, gdzie spodziewata sie spotka¢ meza i jego rodzine. Jednak
w znajomym sprzed wojny domu nie znalazta nikogo bliskiego. Wpadta w rozpacz. Na szczescie znalazt sie ktos, kto
sie nig zainteresowat i wskazat nowy adres rodziny Wajcikéw. ,,Radosci byto wiele — tak wspomnienia Mirostawa
Wojcika opisuje zona Stanistawa — na stole lezat bochenek chleba. Dzieci zdziwity sie, ze chleb tak lezy i nikt go nie je.
Zapytaty, czy mozna kawatek wzigé, to utkwito mi w pamieci”.

,»Sybiracka Prosba” Wkrotce pan{ Helena podje’fa ‘p'race, poniewaz
otrzymata takie polecenie od miejscowych wtadz.
504 . . Pierwszg jej praca po powrocie z deportacji byto
-by pamie¢ o ofiarach deportacji pozostawala wciagz Kt ie kamieni f . = uli

zywa i byla kultywowana w szkolach, uczelniach, uktadanie kamieni na formowanej nowej ulicy.
wszedzie, Musiata tez regularnie meldowac sie, potwierdzac
-by w naszych sercach nigdy nie zabraklo miejsca dla | swojg obecnos¢. Dla kobiety wyniszczonej cigzka
;z:‘l;(:‘ztﬁ:l‘;:;l‘: ma ju z nami, ktérych zesiano na praca, gtodem i kilkuletnim stresem diwiganie
-by wspolczesny obywatel Polski, ktory nie zna lub nie i uktadanie kamieni byto zajeciem katorzniczym.
zetkngl si¢ z opowie$ciami uczestnikow tych Zaproponowano jej ,lekka prace” w biurze PZPR
tragicznych wydarzei, pamictal o tych, ktérzy zlozyli | (Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej), ponie-
swojeXyclenn olieen Ofcayany fatyeh, orey waz miata $rednie wyksztatcenie, umiata pisaé na

wrocili i przez dlugie lata nie wolno im bylo méwi¢ ] . o . . .
o deportacji i przezywali traume. maszynie, ale nie zgodzita sie na nig, bo wigzata sie
z koniecznoscig wstgpienia do PZPR. Jak funkcjo-
Lubaczéw, 2021 nuje panstwo oparte na zasadach gtoszonych przez
partie typu PZPR, Helena Wojcik przyjrzata sie
w ciggu szesciu lat pobytu w Rosji Sowieckiej, wiec odmoéwita. Zatrudniono jg zatem w ztobku, gdzie pracowata do
Smierci jako praczka. Niedtugo potem dotarta do niej wiadomos¢, ze maz zginat. Kobieta byta tak zastraszona, ze nie
zgodzita sie na wyjazd do miejsca, w ktérym znajdowat sie jego grob. Nie pojechata tez do Sokdtki, gdzie zostat jej
dom oraz przedmioty (ztote zegarki) przekazane sgsiadom na przechowanie. Obaj synowie zostali wychowankami
domu dziecka prawdopodobnie na zasadach tzw. dziennego pobytu, poniewaz pracujgca samotna mama nie mogta
sie nimi zajmowad. Ta praca i wczesniejsze ciezkie -
przejscia przyczynity sie do choroby reumatycznej,
z powodu ktérej Helena Wdjcik zmarta w wieku 50
lat. Od nas wszystkich nalezy sie jej szacunek i ser-
deczne westchnienie. Przykfad zycia Heleny Wojcik
pokazuje, jak straszng role moze petnic polityka w zy-

-by nie zapomniec¢,
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Informacje dla mieszkancow

czyste powietrze
zdrowy wybér
—_—

GMINNY
PUNKT

KONSULTACYJNO
-INFORMACYJNY
PROGRAMU
+~CZYSTE POWIETRZE"

czynny w $rody i czwartki
w godzinach 7:30-15:30

pokoj nr 107 (I pietro budynku Urzedu Gminy, ul. Ostrol¢cka 2)

tel. 29 772 50 27 w. 28
www.czystepowietrze.gov.pl

www.wfosigw.pl

..........

| Ministerstwo
' Klimatu i Srodowiska

Zapraszamy do skorzystania z bezptatnej pomocy w zakresie wypetniania
i rozliczania wnioskdw w ramach Programu ,Czyste Powietrze”.

W Gminnym Punkcie konsultacyjno-informacyjnym mozna uzyska¢ szcze-
gotowe informacje dotyczace pozyskania dotacji na cele termomoderniza-
cji indywidualnego budynku mieszkalnego, w tym m.in. na:

e wymiane nieefektywnego zrédta ciepta wraz z instalacjg c.o.;

e wykonanie instalacji fotowoltaicznej;

e wykonanie ocieplenia przegrdd budowlanych;

e zakup i montaz okien, drzwi zewnetrznych, bram garazowych;

e inne dziatania termomodernizacyjne.

Rozwigzania dla osob o najnizszych dochodach

przewidziane na 2022 .

Trzecia cze$¢ programu uwzglednia nastepujgce zasady:

e przecietny dochdd na jednego cztonka gospodarstwa domowego
uprawniajgcy do najwyzszego poziomu wsparcia — do 900 zt (gospo-
darstwa wieloosobowe) lub do 1260 zt (gospodarstwa jednoosobowe);

e alternatywa do dochodowego kryterium kwalifikowalnosci — ustalone
prawo do otrzymywania zasitku statego, zasitku okresowego, zasitku
rodzinnego lub specjalnego zasitku opiekunczego;

e intensywnos$¢ dofinansowania — do 90% kosztow kwalifikowanych;

e maksymalna kwota dotacji dla catego przedsiewziecia — do 69 tys. zt;

e liczba transz rozliczen — do pieciu;

e okres realizacji przedsiewziecia — do 36 miesiecy.

Najwazniejsze ze zmian, ktore obowiazuja, to:

e uwzglednienie mozliwosci finansowania z ,,Czystego Powietrza", gdy dofinansowanie f3czy sie z gminnymi progra-
mami parasolowymi, w ktdrych wnioskodawca nie staje sie wtascicielem kotta do zakonczenia okresu trwatosci;
e umozliwianie diuzszej realizacji projektu, gdy opdznienie rozliczenia wynika z przesuniecia terminu przytaczenia

gazu przez operatora;

e dopuszczenie kottow dwupaliwowych na drewno kawatkowe i pellet jako zgodnych z celami programu;
e doprecyzowanie wymagan dla przewoddéw kominowych w przypadku kottéw na paliwo state ze wzgledéw bezpie-

czenstwa.

DODATEK OSLONOWY

Rzgdowa
Tarcza
Antyinflacyjna

Gospodarstwo
jednoosobowe

Gospodarstwo
2-3 osobowe

Wysokosc doptat w ramach dodatku ostonowego

Gospodarstwo
4-5 osobowe

17 grudnia 2021 r. Sejm przyjat ustawe
o dodatku ostonowym.

Jest to kluczowy element rzagdowej Tarczy
Antyinflacyjnej, ktéra ma zniwelowac
rosngce ceny energii, gazu i zywnosci.

Gospodarstwo
6 i wigcej osobowe
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Dochody na osobe
do do
1500 zt 1500 zt
Wysokos¢ doptaty

do
2100 zt

400z4/500 zt 600 zt/750 zt 850 z4/1062,50 zt

) Ministerstwo
= Klimatu i Srodowiska

do
1500 zt

1150 z4/1437,50 zt
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Aby otrzymac dodatek ostonowy, nalezy
ztozy¢ wniosek do 31 paidziernika 2022

roku w GOPS w tysych.
Wiecej informacji udziela Gminny Osro-
dek Pomocy Spotecznej w tysych,
tel. 29 772 54 75.

/AP/
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BIULETYN INFORMACYJNY

DLA AMATOROW WEDKOWANIA

Od 21 kwietnia mozna naby¢ zezwolenie na amatorski
potéw ryb w zbiorniku wielofunkcyjnym ,Jezioro Krusko”
w Serafinie.

Zezwolenia sg wydawane przez Gminny Osrodek Kultury
Sportu i Rekreacji w tysych, ul. Henryka Sienkiewicza 46,
po uprzednim uregulowaniu optaty i okazaniu dowodu
wpfaty.

Potéw ryb mozliwy jest w okresie od 01-05-2022r.
do 30-11-2022r.

Nalezno$¢ prosze wptacaé na konto bankowe Kurpiow-
ski Bank Spoétdzielczy w Myszyncu

nr 52 8920 0001 0017 5681 2000 0020.

Optata sezonowa - 70 zt. Zezwolenie jednorazowe - 10 zt.

Udanych potowoéw! /GOKSIR w tysych/

PUNKT KONSULTACYJNY PRZY GMINNE] KOMISJI

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W tYSYCH

NIE JESTESCIE SAMI POMOC PSYCHOTERAPEUTYCZNA

dla oséb uzaleznionych od alkoholu i innych srodkéw uzalezniajgcych,
osc')b z uzaleznieniami behawioralnymi (czynnosciowymi) oraz oséb wspétuzaleznionych

h
iy
L 4

f =%
s

4 Pomocy, porady i konsultacji udziela certyfikowany specjalista

psychoterapii uzaleznien. W ramach tych dziatarn odbywajg sie:

e  spotkania indywidualne;

e  spotkania grupy motywujgcej dla oséb uzaleznionych od alkoholu;

B il e spotkania grupy wsparcia dla kobiet, w ktérych rodzinach
wystepuje problem uzaleznienia lub przemocy domowej.

ax -

|

Indywidualne i grupowe spotkania z psychoterapeutg uzaleinien
odbywaja sie w kazdy czwartek w godzinach 9.00 — 14.00 w Punkcie
Konsultacyjnym w tysych.

KORZYSTAJ Z FACHOWEJ POMOCY POMOC PSYCHOLOGICZNA

dla oséb dotknietych réznego rodzaju problemami, ciggtym stresem
i szukajgcych wyjscia z trudnych sytuacji zyciowych

Punkt Konsultacyjny miesci sie w budynku Gminnego Centrum Kultury w tysych, ul. Sienkiewicza 46 (I pietro).

Indywidualne spotkania z psychologiem odbywajg sie w kazdy wtorek w godzinach 8.00 — 12.00 w Punkcie
Konsultacyjnym w tysych. (7

Blizszych informacji udzielajg pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w tysych, ul. Ostrotecka 2, pok. nr 15, tel. 29/ 77 25 027,
wew. 35.

Pomoc psychoterapeutyczna i psychologiczna w  Punkcie
Konsultacyjnym w tysych jest bezptatna, w catosci finansowana przez
Wdjta Gminy tyse ze Srodkdw Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii. /Przewodniczaca GKRPA w Lysych - Wioletta Szymczyk/
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WYKAZ SOLECTW | SOLTYSOW GMINY LYSE,

Kadencja 2019-2024
L.p. Sotectwo Imie i nazwisko sottysa Adres
1. | Antonia Mieczystaw Waszkiewicz Antonia 20, 07-438 Zalas
2. | Baba Teresa Mielnicka Baba 20, 07-436 Lipniki
3. | Deby Jacek Koztowski Deby 14, 07-437 tyse
4. | Dawia Justyna Kadelska Dawia 19, 07-436 Lipniki
5. | Dudy Puszczanskie Jadwiga Pisowtocka Dudy Puszczanskie 27, 07-438 Zalas
6. | Gradzkie Mariusz Batdyga Gradzkie 7, 07-438 Zalas
7. | Klenkor-Wyzega Krzysztof Dawid Klenkor 8, 07-438 Zalas
8. | Lipniki Barbara Boruch Lipniki 146, 07-436 Lipniki
9. | taczki Stawomir tukasik taczki 10, 07-438 Zalas
10. | tyse Zbigniew Czyz ul. H. Sienkiewicza 28, 07-437 tyse
11. | Pigtkowizna Andrzej Filipkowski Pigtkowizna 10, 07-438 Zalas
12. | Plewki Tadeusz Kiernozek Plewki 7, 07-436 Lipniki
13. | Pupkowizna Krzysztof Lis Pupkowizna 68, 07-437 tyse
14. | Serafin Halina Mikulska Serafin 42, 07-437 tyse
15. | Szafranki Jolanta Niebrzydowska Szafranki 80, 07-436 Lipniki
16. | Tartak Bogustawa Orzotek Tartak 12, 07-436 Lipniki
17. | Tyczek Andrzej Gleba Tyczek 18, 07-437 tyse
18. | Warmiak Anna Kreciewska Warmiak 26, 07-438 Zalas
19. | Wejdo Katarzyna Pawelczyk Wejdo 20, 07-438 Zalas
20. | Zalas Mirostaw Batdyga Zalas 46B, 07-438 Zalas
LUDNOSC GMINY tYSE - STAN NA DZIEN 01.07.2022 r.
(POBYT STALY | CZASOWY)
Antonia -78 Plewki -93
Baba -239 Pupkowizna - 397
Dawia -81 Serafin -342
Deby -341 Szafranki -439
Dudy Puszczanskie -226 Tartak - 196
Gradzkie -104 Tyczek - 106
Klenkor - 47 Warmiak -121
Lipniki -1087 Wejdo -435
taczki -513 Wyzega -76
tyse -2524 Zalas -531
Pigtkowizna -418 Ztota Goéra -47
Ogotem: 8441

Liczba ludnosci w latach: 2021 -8468, 2020-8513, 2019-8543, 2018- 8592, 2017 -8628.
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Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Rekreacji w tysych
Dyrektor - Pawet Domurad

ul. H. Sienkiewicza 46, 07-437 tyse

tel. 29 7725047,

e-mail: goksir@gminalyse.pl

Gminna Biblioteka Publiczna w tysych
Kierownik - Marianna Olszewska

ul. H. Sienkiewicza 46, 07-437 tyse

tel. 511 474 711,

e-mail: biblioteka@gminalyse.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w tysych
Kierownik - Halina Nicewicz

ul. Ostrotecka 2, 07-437 tyse

tel. 29 77254 75

e-mail: gops@gminalyse.pl

Gminna Jednostka Ustug Komunalnych
Kierownik - Andrzej Szymczyk

ul. Ostrotecka 2, 07-437 tyse

tel. 29 772 50 57,

e-mail: gjuk@gminalyse.pl

Zespot Obstugi Placéwek Oswiaty
Kierownik — Joanna Nadolna

ul. Ostrotecka 2, 07-437 tyse

tel. 29 772 50 24, e-mail: zopo@gminalyse.pl

Jednostki Organizacyjne Gminy Lyse:

Szkota Podstawowa im. Henryka Sienkiewicza w tysych
Dyrektor — Marzena Pliszka

ul. Szkolna 1, 07-437 tyse

tel. 297725001

e-mail: splyse@gminalyse.pl

Szkota Podstawowa w Lipnikach

Dyrektor — Janusz Krzyzewski

ul. Ks. Kanonika E. Sierbinskiego 30, 07-436 Lipniki
tel. 29772 63 07,

e-mail: splipniki@gminalyse.pl

Szkota Podstawowa w Zalasiu

Dyrektor - Danuta Gwiazda

Zalas 1, 07-438 Zalas,

tel. 297725221

e-mail: spzalas@gminalyse.pl

Samorzgdowe Przedszkole w tysych
Dyrektor — Bozena Pisarek

ul. Szkolna 1, 07-437 tyse

tel. 29772 50 29

e-mail: pslyse@gminalyse.pl

Bezpileczenstwo

Nad bezpieczenstwem mieszkarncéw gminy tyse czuwajg funkcjonariusze Posterunku Policji
ﬁ I I l & w tysych, ul. Ostrotecka 2, 07-437 tyse, tel. 47 70 417 60.
— S— Kierownik posterunku — asp. Zbigniew Zelazny petni dyzur w kazdy poniedziatek w godzinach
/A I IN 10.00 - 14.00.

Stuzbe na terenie gminy tyse petnia dzielnicowi:
Krzysztof Zapadka, tel. 696 497 169,
Marcin Brewczynski, tel. 519 035 427.

Posterunek Policji w tysych jest wtgczony w struktury Komisariatu Policji w Myszyncu,
ul. dr. Pawtowskiego 15, 07-430 Myszyniec, tel. 47 70 417 70, fax 47 70 417 73.

Komendant Komisariatu Policji w Myszyncu kom. Agnieszka Pawelczyk przyjmuje interesantéw w poniedziatki
w godz. 14.00-16.00.

POGOTOWIE
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7espoOk Redakeyjny:

- gromadzenie i redagowanie informacji o pracy UG tyse oraz o dziatalnosci instytucji i jednostek gospodarczych na terenie gminy;
opracowanie graficzne wszystkich zamieszczanych materiatéw.

Agnieszka Potawska

Cyryla Domurad

- gromadzenie materiatow i redagowanie tekstow na temat waznych biezagcych wydarzen w gminie, regionie, kraju, o przesztosci
Kurpiowszczyzny i jej tradycjach, istotnych w historii Polski rocznicach, sylwetkach wybitnych artystéw, spotecznikdw itp.; odpowie-
dzialnos¢ za poprawnos¢ jezykowa zamieszczanych tekstow.
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