Oficjalny Serwis Internetowy Gminy tyse
Dzien Sportu w Szkole Podstawowej w Zalasiu

W pigtek, 26 wrzesnia 2025r. po raz kolejny Szkota Podstawowa w Zalasiu wzieta udziat w ogdinopolskiej akcji pod nazwa
Europejski Dzien Sportu Szkolnego.

Szkolny Dzieh Sportu rozpoczeto wyjatkowe spotkanie. Goscilismy w szkole znang utalentowanag sportowg rodzine
Ciborowskich z Pisza. Sebastian Ciborowski oraz jego synowie Bastian i Itan opowiedzieli uczniom o swoich sportowych
pasjach. To wielokrotni mistrzowie Polski, specjalizujacy sie w réznych dyscyplinach sportowych, takich jak narciarstwo,
rolkarstwo czy ptywanie, uhonorowani medalami i pucharami w kategoriach indywidualnych i rodzinnych.

MieliSmy mozliwo$¢ zobaczy¢ z bliska sprzet sportowy, na ktérym ¢wicza i wygrywajq oraz zdobyte medale i puchary.
PodziwialiSmy tez ich umiejetnosci zaprezentowane na naszej szkolnej hali sportowe;.

W dalszej czesci dnia uczniowie wzieli udziat w rekreacyjnym bieganiu. Zmotywowaty ich do tej aktywnosci przygotowanymi
prezentacjami tanecznymi i akrobatycznymi uczennice z klas IllI- VIII. Pobiegli wszyscy. Najszybciej jak umieli. Nie dla
rywalizacji, chociaz i tej nie zabrakto, ale dla kondycji i sportowe] radosci. Byt tez piknik z kietbaskami i dmuchaniec dla
najmtodszych.

To byt bardzo aktywny czas. Wszak ruch to zdrowie.

#ESSD2025

#BeActive

#ESSDPoland

#ESSDPoland2025

#RuchowyPlanLekcji European School Sport Day Fundacja V4Sport

#ErasmusPlus Akademia Krokieta i Lamy UNICEF Poland

#SzkolnyZwigzekSportowyZarzadKrajowy
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