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Mistrzyni Polski Ul17, trzykrotna rekordzistka Polski
TRZECIA zawodniczka mistrzostw Europy Ul7 w
podnoszeniu ciezaréw

Dorota Gnoza wraca z bragzowym medalem z madryckich mistrzostw Europy Juniorek Mtodszych w podnoszeniu ciezaréw
kategorii wagowej +77 kg. Podnoszenie ciezaréw to inaczej dwubdj olimpijski w ktérego sktad wchodzi rwanie i podrzut.
Rywalizacja byta niesamowicie zacieta.

Oto medalistki tej kategorii:

e Sofia Vragova (AIN) - 211 kg (95 + 116)
e Zeynep Nur Pehlivan (TUR) - 206 kg (91 + 115)
e Dorota Gnoza (POL) - dwubdj 199 kg (rwanie 89 + podrzut 110).

Wyniki nastepnych zawodniczek:

Palina Novikowa (AIN) - 199 kg (86 + 113)

Snizhana Melnyk (UKR) - 198 kg (91 + 107)

Nare Arakelyan (ARM) - 198 kg (88 + 110)

Ecaterina Constantina Cismanescu (ROU) - 197 kg (92 + 105)
Marina Goncharova (AIN) - 195 kg (89 + 106).
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Do rywalizacji przystgpito 14 zawodniczek w tej kategorii wagowej. Sze$¢ sztangistek walczyto o brgzowy medal, a zwyciesko
Z tej potyczki sportowej wyszta sztangistka ostroteckiego UKS ATLETA.

Foto: Sympatycy Podnoszenia Ciezaréw, Polish Weightlifting Federation 1925-2025
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