Oficjalny Serwis Internetowy Gminy tyse

SUKCESY SPORTOWCOW PROMUJACYCH GMINE £YSE W
2025 ROKU

Podczas obrad XV Sesji Rady Gminy tyse Wéjt Gminy Grzegorz Fabiszewski, ztozyt uroczyste gratulacje i wreczyt
nagrody 13 sportowcom z naszej gminy.

Wyréznienia te zostaty przyznane za znaczace sukcesy osiagniete w 2025 roku w réznych dyscyplinach sportowych.
Swoimi osiggnieciami sportowcy godnie reprezentowali i promowali naszg Gmine zaréwno w Polsce, jak i na arenie
miedzynarodowe;.

DOROTA GNOZA (Pupkowizna) - podnoszenie ciezaréw

1 miejsce w Mtodziezowych Mistrzostwach Mazowsza U23(SiedlIce), wynik: 175 kg.

1 miejsce w Mistrzostwach Krajowego Zrzeszenia LZS U17(Ciechandéw), wynik: 190 kg.

4 miejsce w Mistrzostwach Polski Seniorek(Sobdtka, woj. dolnoslaskie), wynik: 189 kg (rywalizacja z zawodniczkami
starszymi nawet 0 12 lat).

1 miejsce w Ogélnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy(Nowy Tomysl), wynik: 196 kg.

3 miejsce w Mistrzostwach Europy U17(Madryt), wynik: 199 kg.

7 miejsce w Mistrzostwach Europy Juniorek i U23 (Durres, Albania), wynik: 204 kg (rywalizacja w wyzszej grupie
wiekowej, 18-20 lat).

e 1 miejsce w | Memoriale Kazimierza Olszewskiego (Siedlce), wynik: 198 kg (w klasyfikacji open dziewczat do lat 17).

Dorota Gnoza jest tez oSmiokrotng rekordzistkg Polski (Juniorek Mtodszych) w podnoszeniu ciezaréw.
MARCIN BREWCZYNSKI (Lyse)
Startowat w ogromnej ilosci zawoddw, ale wymienimy tylko te najbardziej prestizowe:

o GORSKIE MISTRZOSTWA POLSKI w Prudniku - 2 miejsce na dystansie 21 km w kategorii wiekowej M30.

e Trans Gran Canaria Half Maraton - udziat w prestizowych zagranicznych zawodach na wyspie Gran Canaria na
dystansie 21 km.

e Mistrzostwa Polski federacji INWA w Hajnéwce - 3 miejsce na dystansie 5 km w kategorii wiekowej M30.

e Puchar Swiata federacji ONWF Befchatéw Polska - 3 miejsce na dystansie 5 km w kategorii wiekowej M18.

e Mistrzostwa Europy federacji INWA w Lahti Finlandia - 1 miejsce na dystansie 10 km, 2 miejsce na dystansie 5 km w
kategorii wiekowej M35.

e Mistrzostwa Polski w Technice Nordic Walking w Bolszewie - 2 miejsce open.

e Mistrzostwa Europy federacji PENW w Bielsku Podlaskim - 1 miejsce na dystansie 10 km w kategorii wiekowej M30.

e Puchar Swiata federacji ONWF w Agadir Maroko - 2 miejsce na dystansie 5 km, 2 miejsce na dystansie 10k m w
kategorii wiekowej do 44lat.

Realizacja projektu Trener Senioralny Polska 2025 - ogdlnopolskiego programu Aktywny Senior pod patronatem
Ministerstwa Sportu i Turystyki na terenie gminy tyse.

WERONIKA TRZCINSKA (tyse)

1i 2 miejsce na XV Mistrzostwach Polski No Gi Jiu Jitsu.

2 x 1 miejsce na XXI Mistrzostwach Polski ADCC.

1 miejsce na Mistrzostwach Polski MMA.

2 miejsce na Amatorskich Mistrzostwach Swiata ADCC 2025.
3 miejsce na Mistrzostwach Swiata MMA GAMMA w Sao Paulo.
1 miejsce na Mistrzostwach Polski MMA.

1 miejsce na Pucharze Polski ADCC.

JUSTYNA ZUBROWSKA (tyse)

e 2 msc. openi2 msc. w kat k 40-49 na dystansie 10 km - Otwarte Mistrzostwa Polski Nordic Walking w Hajnéwce .
e 4 msc. open i 3 msc. w kat. k 40-44 na dystansie 5 km - Mistrzostwa Europy Nordic Walking w Bielsku Podlaskim.
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1 msc. open na dystansie 5 km - Festiwal Biegowy i Nordic Walking w Olszewo - Borki.

1 msc. open na dystansie 5 km -Love Las Run i Nordic Walking w Ostrotece.

1 msc. open na dys. 5 km - Pétmaraton Kurpiowski PSejak w Nowogrodzie.

1 msc. open na dys. 5 km Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych w Ostrotece.

1 msc. open na dyst. 5 km Pogon za Jednorozcem w Jednorozcu.

1 msc. open na dyst. 5 km Bieg ku pamieci Stanistawa Dziegielewskiego.

2 msc. open na dyst. 5 km Biegniem bez las w Lipnikach.

2 msc. open na dyst. 5 km Bieg Rzekunska Szybka Dycha i Marsz Nordic Walking Rzekun.
2 msc. open na dyst. 5 km Kurpiowski Bieg Morsa i Nordic Walking w Serafinie.

PAWEL KACZMARCZYK (Lyse)

Liga Polski Nordic Walking w Gizycku - 1 msc. w kat. wiekowej 16-44 na dystansie 10 km oraz 4 open.

Liga Polski Nordic Walking w Lesznie - 3 msc. w kat. wiekowej na dystansie 5 km.

Mistrzostwa Europy Nordic Walking w Tirano - 3 msc. w sztafecie miedzynarodowej.

Puchar Swiata Nordic Walking w Betchatowie - 3 msc. w kat. wiekowej 40-49 na dystansie 5 km.

Puchar Swiata Nordic Walking w Maroko - 2 msc. w kat. wiekowej 40-49 na dystansie 5 km oraz 9 msc. open
mezczyzn.

MARIUSZ WISNIEWSKI (Lyse)
W zawodach organizowanych przez INWA w kategorii wiekowej 50 - 59 lat:

e 1 miejsce na dystansie 5 kilometréw w Mistrzostwach Polski w Hajnéwce.
e 2 miejsce w XII Otwartych Indywidualnych Mistrzostwach Polski Nordic Walking w Maratonie w Biatym Borze.

W zawodach organizowanych przez Swiatowg Federacje Nordic Walking (World ONWF):

e 3 miejsce w klasyfikacji konhcowej Regionalnej Ligi Centrum.
e 4 miejsce w Mistrzostwach Europy w Tirano, we Wtoszech.

JULIAN WISNIEWSKI (Lyse)
W kategorii wiekowej mezczyzn 10-17 lat na dystansie 5 kilometréw. Zawody organizowane przez ONWF:

3 miejsce w Mistrzostwach Europy w Tirano, we Wtoszech.

3 miejsce w Mistrzostwach Polski w Gorzowie Wielkopolskim.
1 miejsce w zawodach Pucharu Swiata w Betchatowie.

2 miejsce w klasyfikacji koncowej zawodéw Pucharu Polski.

1 miejsce w klasyfikacji kohcowej Regionalnej Ligi Centrum.
2 miejsce w klasyfikacji koncowej Regionalnej Ligi Zachdd.

2 miejsce w klasyfikacji koncowej Regionalnej Ligi Pétnoc.

3 miejsce w klasyfikacji koncowej w zawodach Ligi Swiatowej.

LtUKASZ GROMEK (tyse)
Udziat w zawodach Nordic Walking w Gizycku ,Liga P6étnocy” na 5 km:
e 1 miejsce w kat. wiekowej, VI miejsce open.
Udziat w Mistrzostwach Europy Nordic Walking w Tirano na 5 km:

e 4 miejsce w kat. wiekowej, XIIl miejsce open.
e 3 miejsce w sztafecie druzynowej meskiej 4 x 2 km.

ROMAN BALDYGA (Lyse)
Puchar Swiata Nordic Walking w Maroko:

e 3 miejsce w kat. wiekowej 18-39 lat na dystansie 5 km.
e 17 miejsce w klasyfikacji open.

MILENA BREWCZYNSKA (tyse)

e 7 miejsce w kategorii wiekowej K 40 na dystansie 5 km na Mistrzostwach Europy w Nordic Walking, ktére odbyty

sie w Lahti w Finlandii w dniach 12-14 wrzesnia 2025 r.
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e ukonczenie prestizowych Mistrzostw Polski w 24 godzinnym Marszu Nordic Walking Ultra Stilo 5 z rezultatem 60 km.

Realizacja projektu Trener Senioralny Polska 2025 - ogdlnopolskiego programu Aktywny Senior pod patronatem
Ministerstwa Sportu i Turystyki na terenie gminy tyse.

PIOTR ZALESKI (Lyse)

3 miejsce na Mistrzostwach Europy BJ) NO gi w Warszawie.
1 miejsce RFC 10 w Warszawie.

1 miejsce ADCC SUMMER OPEN Lesznowola.

2 miejsce Mistrzostwa Mazowsza BJJ w Sochaczewie.

1 miejsce BJJ kids Puchar Mazur w Pasymiu.

BARTOSZ ZALESKI (tyse)

1 miejsce RFC 10 w Warszawie.

3 miejsce SUMMER OPEN Lesznowola.

2 miejsce Mistrzostwa Polski Submision only w Warszawie.
3 miejsce Mistrzostwa Mazowsza BJJ NO gi w Sochaczewie.
2 miejsce BJ) kids Puchar Mazur w Pasymiu.

SLAWOMIR DYMARCZYK (Lipniki)

1 miejsce Love Las Run - Przystan, w kategorii OPEN, dystans 5 km.

2 miejsce Mazurski Bieg na Kulce - Kulka, w kat. 30-39, dystans 10 km.

2 miejsce VII Akademickie Mistrzostwa tomzy, w kat 30-39, dystans 10 km.

2 miejsce Festiwal Biegowy i Nordic Walking - Olszewo Borki, w kat 30-39, dystans 5 km.

1 miejsce Biegniem Bez Las - Lipniki, w kat 30-44 oraz 1 miejsce w kat. Mieszkaniec Gminy tyse, dystans 10 km.
2 miejsce VII Kurpiowski Bieg Morsa - Serafin, w kategorii OPEN, dystans 10 km.

Wszystkim sportowcom jeszcze raz gratulujemy i zyczymy dalszych tak wspaniatych sukceséw!
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