Oficjalny Serwis Internetowy Gminy tyse
XVI Bieg po zdrowie w Zalasiu

W sobote, 31maja 2025r., odbyta sie 16 juz edycja cyklicznej imprezy sportowej w Zalasiu, w ramach ogdlnopolskiej akcji
»Polska biega”. Licznie przybyli goscie zostali powitani na sportowo - prezentacjami akrobatycznymi i tanecznymi w
wykonaniu uczniéw Szkoty Podstawowej w Zalasiu. Po krotkiej wspdlnej rozgrzewce rozpoczety sie rywalizacje w duchu fair
play. W 22 kategoriach biegowych wystartowato ponad 200 uczestnikéw ze szkét podstawowych z Zalasu, Ltysych, Lipnik,
taczek, Wykrotu, Ksebek, Wolkowych i Warmiaka. Biegali réwniez uczniowie szkét Srednich oraz zawodnicy indywidualni.

Pamiagtkowe medale i dyplomy wreczyli zwyciezcom: Wojt Gminy tyse Grzegorz Fabiszewski, Wiceprzewodniczacy Rady
Powiatu w Ostrotece Stanistaw Lipka oraz dyrektor Szkoty Podstawowej w Zalasiu Tomasz Gwiazda - koordynator catej
imprezy biegowej. Byty tez kietbaski z ogniska dla wszystkich i woda dla ochtody, a z okazji Dnia Dziecka réwniez dmuchana
zjezdzalnia, na ktérej aktywnie spedzili czas najmtodsi. Pogoda i uczestnicy dopisali, z roku na rok jest ich coraz wiecej.

Warto biega¢ bo aktywny styl zycia wspomaga utrzymanie zdrowia i oczywiscie dobrej kondycji. Ogdlnopolska impreza
biegowa w Zalasiu organizowana jest co roku przez Szkote Podstawowa w Zalasiu we wspdtpracy z GOKSIR w tysych i Gming
tyse. Szkolnymi koordynatorami akcji sportowej s dyrektor Tomasz Gwiazda oraz nauczyciele wychowania fizycznego-
Bogustawa Kobus i Mariusz Wishiewski.
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